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Liebe Studierende

Wir freuen uns, Ihnen das Logbuch fur das Fach Strahlentherapie und Radioonkologie
prasentieren zu konnen. Es beinhaltet Kompetenzen und praktische Fertigkeiten, welche Sie im
Laufe Ihres Tertials erwerben sollen. Damit soll sichergestellt werden, dass Sie optimal auf Ihre
spatere eigenverantwortliche arztliche Tatigkeit sowie als Voraussetzung dafur auf den Dritten
Abschnitt der Arztlichen Prifung am Ende des Praktischen Jahres vorbereitet sind und
eventuelle Wissensllicken bzw. ein eventueller Mangel an praktischen Fertigkeiten rechtzeitig
erkannt werden.

Sie halten in dem Logbuch lhre personlichen Lernfortschritte fest und besprechen sich dabei
regelmalig mit Ihren jeweiligen Ansprechpartner*innen in der Klinik. Wichtig ist dabei, dass Sie
personlich von den diensthabenden Arzt*innen einfordern, in bestimmten Dingen unterrichtet
zu werden, falls Bedarf bei Ihnen besteht.

Ein*e Mentor*in steht Ihnen bei allen Fragen und Problemen wahrend des Tertials zur Seite
und Uberwacht in regelmaBigen Abstanden Ihren Lernfortschritt.

Das Ihnen hier vorliegende Logbuch wurde so konzipiert, dass Sie es bequem in der
Kitteltasche bei sich tragen und Ihre Lernfortschritte darin dokumentieren konnen.

Flhren Sie lhr Logbuch gewissenhaft und lassen Sie sich die erreichten Kompetenzen
bestatigen. Die LogbUcher werden von uns eingesammelt, gepruft und ausgewertet. Die
Tertialbescheinigung, welche Sie fur die Examensanmeldung bendtigen, erhalten Sie von der
Klinik nur bei gleichzeitiger Abgabe des Logbuchs.

Wir freuen uns jederzeit Uber Kritik und Anregungen lhrerseits. Damit die Logbucher und die
Lehre weiter verbessert werden konnen, erhalten Sie am Ende lhres Tertials einen Link zu
unserer Evaluation mit der Bitte, diese gewissenhaft auszufullen. Dafir mochten wir uns jetzt
schon bei hnen bedanken.

Wir wiinschen Ihnen viel Spald und Erfolg beim Absolvieren lhres Tertials!

i Copundans

Claus Belka PD Dr. med. Stefanie Corradini
Direktor der Kfinik fUr Strahlentherapie und PJ-Beauftragte der Klinik fir Strahlentherapie
Radfoonkologie der LMU und Radioonkologie der LMU
o
P oy 4 o7
Prof. Dr. med. Martin Fischer PD Dr. med. Matthias Angstwurm

Studiendekan Klinik-Humanmedizin der LMU PJ-Beauftragter der LMU
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Allgemeine Informationen zum Praktischen Jahr

Allgemeine Informationen zum Praktischen Jahr

Wichtige Informationen rund um die Organisation und den Ablauf des Praktischen Jahres
erhalten Sie auf der Internetseite des Studiendekanats der Medizinischen Fakultat.

www.mecum.med.uni-muenchen.de

Informationen zur Anmeldung und Durchfihrung des Dritten Abschnitts der Arztlichen Priifung
erhalten Sie beim Prifungsamt.

Priifungsamt zur Durchfiihrung der Priifungen nach der Approbationsordnung fiir Arzte
im Auftrag der Regierung von Oberbayern

Postanschrift: Geschwister-Scholl-Platz 1, 80539 Minchen

Dienstgebaude: Amalienstralle 52, 80799 Munchen
www.Imu.de/de/studium/wichtige-kontakte/pruefungsaemter/pruefungsamt-medizin/
Humanmedizin.pa@verwaltung.uni-muenchen.de

Fur Organisatorisches wenden Sie sich bitte an die Mitarbeiter*innen im PJ-Buro des
Studiendekanats der Medizinischen Fakultat.

PJ-Biiro des Dekanats der Medizinischen Fakultat der LMU
Bavariaring 19, 80336 Munchen
pj-buero@med.uni-muenchen.de

Bei Fragen bezuglich der Logbucher oder Lehre kontaktieren Sie bitte Ihre Lehrbeauftragten
bzw. das Team der Zentralen PJ-Koordination.

Zentrale PJ-Koordination
Raum D0.48 im ZeUS, Pettenkoferstralle 8a, 80336 Miinchen
PJ_Koordination@med.uni-muenchen.de

Sie sind dazu verpflichtet, Ihr Logbuch gewissenhaft zu fihren. lhre Lehrbeauftragten
uberprufen und bestatigen Ihre Lernziele. Wird die Mindestanzahl der geforderten Punkte nicht
erreicht, kann die Wiederholung des Tertials notwendig werden.

Ohne die Abgabe lhres Logbuchs in lhrer Klinik wird Ihnen keine PJ-Bescheinigung ausgestellt.
Die Logbucher der LMU-Studierenden werden von den Fachvertreter*innen dann zur
Auswertung an die Zentrale PJ-Koordination der LMU weitergeleitet. Falls Ihr Logbuch nicht
von |hrer Klinik eingesammelt werden sollte, senden Sie dieses bitte selbststandig an die
Zentrale PJ-Koordination. Studierende der PJ-Mobilitat behalten ihr Logbuch.

Sollten Sie im Rahmen der PJ-Mobilitat ein Tertial an der LMU als externe*r Studierende*r
absolvieren, mussen Sie das LMU-Logbuch flihren. Geben Sie dieses bitte nach Beendigung
des Tertials an lhrer Heimatuniversitat ab. In manchen Fallen benotigen Sie fur die
Anerkennung Ihres Tertials das Siegel der LMU auf dem Logbuch und der PJ-Bescheinigung.
Klaren Sie dies bitte vorher mit lhrem jeweiligen Prifungsamt/Dekanat ab. Das Siegel der LMU
erhalten Sie im PJ-BUro des Dekanats.
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Bitte informieren Sie sich auf der Homepage der Zentralen PJ-Koordination und in Ihrer Klinik
vor Ort, welche Fortbildungsangebote es gibt. Nach dem Prinzip Lernen durch Lehren konnen
Sie selbstandig Beitrage leisten. Beispielsweise kdnnen Sie Seminarthemen selbst erarbeiten
oder eigene Patient*innen vorstellen. Tragen Sie diese im Abschnitt Zusatzleistung ein.

Jede Klinik sollte nach Moglichkeit freiwillige formative Prifungen inklusive eines
Probeexamens fur PJ-Studierende anbieten. Dazu wird Ihnen von dem*der Lehrbeauftragten
ein*e Patient*in zugeteilt. Sie haben wie beim Dritten Abschnitt der arztlichen Prufung einen
definierten Zeitraum, um die Anamnese zu erheben, den*die Patient*in zu untersuchen und
anschlielend eine Epikrise zu schreiben. Nach Ablauf der Zeit Gberprtft der*die
Lehrbeauftragte Ihren Bericht und simuliert mit Ihnen eine mundlich-praktische Prifung. Es
besteht keine Gefahr, durch eine nicht ausreichende Leistung das Tertial aberkannt zu
bekommen. Informieren Sie sich in lhrer jeweiligen Klinik, ob es ein entsprechendes Angebot
gibt. Die Zentrale PJ-Koordination bietet Ihnen verschiedene Formate zur
Prifungsvorbereitung an. Informieren Sie sich dazu bitte auf der Homepage.

Nach § 4 und Anhang Teil 2 Abs. 1 der Verordnung zur arbeitsmedizinischen Vorsorge
(ArbMedV/V) fordert Sie die LMU Minchen auf, vor Beginn der praktischen Ausbildungsanteile
eine arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchung durch den Betriebsarztlichen Dienst der LMU
durchfltihren zu lassen. Der Umfang der Untersuchung ist nach Art und Ausmaf auf lhre
potenzielle Gefahrdung ausgerichtet.

Vereinbarung eines Untersuchungstermins

Betriebsarztlicher Dienst der LMU
Goethestralte 31, 80336 Minchen
Tel: 089 2180-73904 oder -73906
Betriebsarzt@Imu.de

Sofern Sie das Untersuchungsangebot des Betriebsarztlichen Dienstes der LMU nicht
wahrnehmen maochten, steht es Ihnen frei, sich durch andere zu Vorsorgeuntersuchungen
nach der ArbMedVV ermachtigte Arzt*innen untersuchen, beraten sowie sich dariber eine
gultige Bescheinigung ausstellen zu lassen.

Kosten werden in solchen Fallen allerdings nicht von der LMU tGbernommen, sondern sind in
der Regel von der*dem untersuchten Studierenden selbst zu tragen. Bereits ausgestellte
guiltige Untersuchungsbescheinigungen (im Sinn von § 6 Abs. 3 Nr. 3 ArbMedVV) werden in
der Regel akzeptiert.
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Gemald der EU-Richtlinie Uber den Schutz der Arbeitnehmer gegeniiber Geféahrdung durch
biologische Arbeitsstoffe bei der Arbeit haben Studierende der LMU bei unklarem Impfstatus
oder Impfllcken die Maglichkeit, tatigkeitsbezogene kostenfreie Impfungen in Anspruch zu
nehmen. Daflr vereinbaren Sie bitte einen Termin beim Betriebsarztlichen Dienst der LMU.

Bitte beachten Sie, dass Sie laut § 20a Infektionsschutzgesetz (I1fSG) ab dem 15. Méarz 2022
entweder geimpft oder genesen im Sinne des § 2 Nr. 2 oder Nr. 4 der COVID-19-
Schutzmallnahmen-Ausnahmenverordnung in der jeweils geltenden Fassung sein missen.
Dies gilt nicht fur Personen, die aufgrund einer medizinischen Kontraindikation nicht gegen
SARS-CoV-2 geimpft werden konnen. Des Weiteren sind Sie laut § 20 Abs. 9 IfSG verpflichtet
einen Masernschutz nachzuweisen. Zum Schutz der Patient*innen und zu lhrem eigenen
sollten Sie einen Immunschutz gegen Mumps, Roteln, Diphterie, Varizellen (Windpocken),
Keuchhusten, Hepatitis B, Influenza und in Risikobereichen gegen Hepatitis A haben. Bitte
informieren Sie sich in Ihrer Klinik, welche Impfungen erforderlich sind.

Schaden, die von Studierenden im Praktischen Jahr fahrlassig gegenuber dritten Personen
verursacht werden, sind in der Regel durch die Betriebshaftpflichtversicherung des
Universitatsklinikums oder des Lehrkrankenhauses abgedeckt. LMU-Studierende und externe
Mobilitatsstudierende sind in der Regel mitversichert. Auslandstertiale von LMU-Studierenden
sind jedoch nicht Uber die Universitat oder das Lehrkrankenhaus versichert.

Auch bei Versicherungsschutz Uber die Universitat / das Lehrkrankenhaus kann eine direkte
Haftung nicht fur jeden Fall ausgeschlossen werden, insbesondere wenn das
Ausbildungskrankenhaus selbst geschadigt wird. Wir empfehlen ausdricklich, sich gegen das
Risiko fur durch Sie verursachte Personen- und Sachschaden zusatzlich zu versichern.

Sie sind verpflichtet, auch im Ausland das LMU-Logbuch zu flihren. Bitte vermerken Sie einen
Auslandsaufenthalt auf den entsprechenden Seiten. Wenn Sie Ihr komplettes Tertial im
Ausland ableisten oder den letzten Teil des Tertials im Ausland sind, bitten wir Sie nach
Ruckkehr aus dem Ausland Ihr Logbuch bei der Zentralen PJ-Koordination abzugeben. Falls
eine Aquivalenzbescheinigung fiir das Auslands-Tertial bendtigt wird, ist das Logbuch vor
Abgabe bei den PJ-Beauftragten vorzuzeigen. Wir empfehlen lhnen auf jeden Fall vor dem
Antreten eines Tertials im Ausland Ricksprache mit dem Prifungsamt zu halten, um eine
Anerkennung des Tertials sicherzustellen.

Falls Sie ein Arbeitszeugnis lhres Tertials winschen, melden Sie dies bitte im Sekretariat Ihrer
jeweiligen Klinik. Falls Sie freiwillig Bereitschaftsdienste, Hospitationen o. a. ableisten, notieren
Sie diese im Abschnitt Zusatzmaterialien mit Datum und Unterschrift, damit auch dies im
Zeugnis bertcksichtigt werden kann.
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Klinikspezifische Informationen

Radioonkologische Stationen (K21/K22)

Die beiden Stationen unserer Klinik umfassen ca. 50 Betten. Behandlungsschwerpunkte stellen
kombinierte kurative Therapiekonzepte (Radiochemotherapien) sowie Supportivtherapien im
Rahmen der Behandlung akuter radiogener Nebenwirkungen dar. Dartber hinaus konnen auch
schwerkranke Patient*innen adaquat versorgt und so eine optimale Versorgung wahrend einer
Radiotherapie unter palliativen Gesichtspunkten sichergestellt werden.

Ort Durchwahl

Station K21 ) Arztl. Personal: 74509/77512
(Allgemeinstation) GH, Wilrfel 1K, Ebene U1 Pflegepersonal: 74503
Station K22 ) Arztl. Personal: 74516
(Wahlleistungsstation) GH, Warfel IK, Ebene 0 Pflegepersonal: 74513

Ambulanz

Hier erfolgt neben dem Erstkontakt zu Patient*innen die Indikationsstellung der
Strahlentherapie unter Zuhilfenahme der aktuell vorliegenden Unterlagen/Befunde (u.a.
Arztbriefe, Histologie, ggfs. OP-Bericht, Laborbefunde, Bildgebung). In einem
Aufklarungsgesprach, das sich an die Anamneseerhebung und korperliche Untersuchung
anschlieBt, wird der*die Patient*in sowohl Uber den organisatorischen Ablauf einer
Strahlentherapie als auch Uber Verhaltensweisen sowie potenzielle (akute und chronische)
Nebenwirkungen informiert. Im Anschluss daran erklart der*die Patient*in schriftlich und
mundlich sein*ihr Einverstandnis. AulRerdem wird geprtft, ob der*die Patient*in fur eine
Teilnahme an einer Studie in Frage kommt.

Ort Durchwahl

Steuerstelle GH, Wirfel HI, Ebene U3 73770

Planungs-CT und Bestrahlungsplanung

Nach Indikationsstellung in der Ambulanz erfolgt die Durchfihrung eines Planungs-CTs
(Computertomographie zur Anfertigung der fir die 3D-Planung notwendigen
Schnittbildgebung) Uber das klinikeigene CT. Hier werden spezielle Lagerungshilfen und
Hautmarkierungen eingesetzt, um eine exakte und reproduzierbare Positionierung der
Patient*innen am Bestrahlungsgerat zu ermaglichen.

Im Anschluss werden Risikoorgane sowie Zielvolumina (durch die Arzte*Arztinnen) konturiert
und von dem*der Fach-/Oberarzt*in freigegeben. Danach erfolgt die Erstellung eines
Bestrahlungsplanes durch einen der Medizinphysikexperten. Die Planfreigabe erfolgt durch
eine*n Fach-/Oberarzt*in.

Ort Durchwahl
Planungs-CT GH, Wrfel HI, Ebene U3 73753
Planungsraume GH, Wrfel HI, Ebene U3 73767,73766,73738
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Bestrahlungsraume

Aktuell stehen am Standort Grolhadern drei Linearbeschleuniger (Linac) und am Standort
Innenstadt zwei Linacs mit Photonenenergien von 6 — 15 MV, sowie Elektronenenergien von 6
MeV bis 18 MeV zur Verfigung. Im Jahr 2020 wurde auch der innovative MR-gestutzte
Linearbeschleuniger (MR-Linac) in GroRhadern in Betrieb genommen. Dieses Gerat erlaubt es,
Tumore und umliegende Organe mittels MR-Bildgebung in Echtzeit darzustellen. Aullerdem
erlaubt es eine bestrahlungstagliche Anpassung des Bestrahlungsplanes (IMRT-Technik) bei
Lage- oder Formveranderung des Tumors und der Risikoorgane.

Insgesamt vier Linacs verfugen Uber ein Cone-Beam-CT sowie einen robotischen Couchtisch.
Aulerdem besitzen zwei Linacs zusatzlich ein hybrides oberflachen-/rontgenbasiertes
Bildflihrungssystem (Exac Trac Dynamic, Firma Brainlab) flir hochprazisions Stereotaxien
(Radiochirurgie) sowie zwei Catalyst-Oberflachenscanner Systeme der Firma C-RAD zur
Bestrahlung in Atemanhalte-Technik (Deep inspiration breath-hold). Zur ultraschallgestiitzten
Bestrahlung steht das Clarity System (Firma Elekta) zur Verfligung. Es werden alle moderne
Bestrahlungstechniken angeboten (3D, IMRT, VMAT, Stereotaxie, Radiochirurgie) sowie VMAT-
Ganzkorperbestrahlung (total body irradiation, TBI) und Ganzhaut-Elektronenbestrahlung. Des
Weiteren verfugt die Klinik fur Strahlentherapie und Radioonkologie uber ein
Brachytherapiegerat der Firma Elekta.

Ort Durchwahl
Elekta 1 GH, Wirfel HI, Ebene U3 73746
Elekta 2 GH, Wirfel HI, Ebene U3 73741
Elekta 3 GH, Wurfel HI, Ebene U3 73748
MR-Linac GH, Wirfel HI, Ebene U3 73744
Elekta Synergy INN, Ziemssenstralle 1 57568
Elekta Versa HD INN, Ziemssenstralle 1 57569
Afterloading GH, Wirfel HI, Ebene U3 73752

Medizinische Physik
Leitung: Dr. Michael Reiner

Die Aufgaben der Medizinische Physik in der Strahlentherapie umfassen:
Qualitatssicherung an den verschiedenen Bestrahlungsgeraten — sowohl in geometrischer
wie dosimetrischer Hinsicht als auch der integrierten Bildgebungssysteme sowie der
verschiedenen Sicherheitssysteme (Interlocks), um die Sicherheit sowohl von Patienten
als auch des Personals bei der Strahlenbehandlung sicherzustellen
Physikalische Bestrahlungsplanung zur Berechnung patientenindividueller optimaler
Dosisverteilungen fur die Durchflihrung der Bestrahlung
Implementierung neuer Bestrahlungstechniken
Validierung neuer Bestrahlungsgerate
Wissenschaftliche Projekte zur Weiterentwicklung von Soft- und Hardware in der
Strahlentherapie

Ort Durchwahl
Medizinische Physik GH, Wurfel HI, Ebene U3 73761,76763
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Medizinische Physik (Forschung)
Leitung: Prof. Dr. Guillaume Landry

Die Forschungsgruppe der Medizinischen Physik agiert am Schnittpunkt von Bildgebung und
Strahlentherapie. Hier werden die modernsten Entwicklungen der Computerwissenschaften
und Bildverarbeitungstechniken, wie etwa Deep Learning und Deformable Image Registration
benutzt, um die optimale Bildverarbeitung in der Strahlentherapie und Radioonkologie zu
erforschen. Diese innovative Bildverarbeitung soll die Strahlendosisberechnung, die
automatische Erkennung von Risikoorganen sowie die Vorhersage klinischer Endpunkte
verbessern. Die Inbetriebnahme des MR-Linac im Jahr 2020 eroffnet neue Forschungsgebiete
auf dem Gebiet der IGRT (image guided radiation therapy) und flihrt eine neue Modalitat in den
strahlentherapeutischen Workflow ein. Somit befindet sich der MR-Linac im Fokus der
aktuellen Forschungsvorhaben.

Molekulare Onkologie
Leitung: Prof. Dr. Kirsten Lauber

Schwerpunkt des Labors fur Molekulare Onkologie ist die Optimierung der biologischen
Wirksamkeit der Strahlentherapie. Die Zellantwort maligner und nicht-maligner Zellen auf
ionisierende Strahlung, Mechanismen der Radioresistenz sowie die immunologischen Effekte
der Radiotherapie werden hierzu untersucht. Ein sich erganzendes Repertoire experimenteller
In-vitro- und In-vivo-Methoden sowie die Analyse klinischer Proben und Metadaten
verschiedener Tumorentitaten stehen uns zur Verfigung. Bei besonderem Interesse ist eine
Rotation in den Bereich der Molekularen Onkologie moglich.

Strahlenbiologie
Leitung: PD. Dr. Anna Fried|

Die Arbeitsgruppe Strahlenbiologie untersucht, wie Zellen strahleninduzierte Schaden an der
DNA erkennen und wie sie darauf reagieren. Ein Schwerpunkt der Arbeiten liegt auf der
Untersuchung von Strahleneffekten auf Invasivitat, metabolische Veranderungen und
dreidimensionales Wachstum von Tumorzellen. AulRerdem untersucht die Gruppe die
Auswirkungen von ultrahohen Dosisraten (sog. FLASH-Effekte).

Zeiten und Reihenfolge der Ablaufe werden an den Ablauf des jeweiligen Arbeitsplatzes
angepasst. Fur alle Arbeitsplatze gilt Folgendes:

08:00 Uhr Dienstbeginn

Frihbesprechung im Friihbesprechungsraum der Klinik (bitte
08:15 Uhr . . .

punktlich mit Arztkittel)
08:30 Uhr Fortbildung im Anschluss an die Friihbesprechung

13:00 Uhr (Di. und Fr.) | Plandemonstration (Frihbesprechungsraum der Kilinik)
17:00 Uhr (Fr. 16.30 Uhr) | Dienstende

Die Maglichkeit zu einer Teilnahme an Nacht- und Wochenenddiensten besteht nach
Rucksprache.

12



Klinikspezifische Informationen

Wochenplan
Zeit Mo Di Mi Do Fr
08:15 - Frdh- Frdh- Frih- Frih- Frih-
09:00 Uhr | besprechung besprechung besprechung besprechung besprechung
13:00 - Plan- Plan-
14:00 Uhr demonstration demonstration

Essensmarken erhalten Sie bei Antritt des Tertials im Sekretariat unserer Klinik (Campus
Grolthadern, Ebene 01, Direktionstrakt).

Sie bekommen einen Laufzettel zur Beantragung von Kitteln in der Wascherei ausgehandigt
(Wascherei Wiirfel BC, Ebene U1). Diese sollten zur regelmaRigen Reinigung bei der Wascherei
abgegeben werden. Bei der Tatigkeit an Patient*innen darf gemald der klinikinternen
Kleidungsordnung kein Kittel getragen werden. Blaue Klinikkleidung (Kasack und Hose in der
Bereichsfarbe Blau) konnen Sie auf den Stationen K21 und K22 oder in der Strahlentherapie U3
erhalten.

Sie erhalten bei Antritt lhres PJ-Tertials eine Helios-Benutzerkennung von unserem EDV-
Beauftragten. Hiermit konnen Sie sich an klinikinternen Computern anmelden. Sie erhalten
somit auch eine klinikumsassoziierte E-Mail-Adresse. Zugangsdaten zum
Krankenhausinformationssystem KAS und dem strahlentherapiespezifischen System Mosaiq
werden lhnen auch mitgeteilt.

Um alle Arbeitsplatze der Strahlentherapie kennenzulernen, sind in Anlehnung an das
Curriculum zur Weiterbildung zum*zur Facharzt*in folgende Rotationen jeweils fur die Dauer
von vier Wochen vorgesehen:

Bettenstation K21/K22
Ambulanz
Linearbeschleuniger
Bestrahlungsplanung
Brachytherapie

Wir werden uns nach Moglichkeit bemuhen, lhren Winschen zu entsprechen, mussen aber bei
der Rotation auch die praktischen Gegebenheiten der Klinik berticksichtigen.

Im Rahmen dieser Grundstruktur der Rotation konnen Sie zusatzlich auch Erfahrungen im
Bereich der Brachytherapie sowie der Kopf- und Korperstereotaxie / Radiochirurgie sammeln.
Sollten Sie dartber hinaus besondere Rotationswunsche / Vorstellungen haben, bitten wir Sie
diese gleich am Beginn des PJ-Tertials anzusprechen, um entsprechend auf lhre Winsche
eingehen zu konnen.
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Linearbeschleuniger

Unsere Klinik verfugt Uber sechs Linearbeschleuniger. Vier befinden sich am Standort
GroRhadern (zwei Elekta Synergy, ein Elekta Versa HD und ein Viewray MRIdian) und zwei am
Standort Innenstadt (Elekta Versa HD, Elekta Synergy). Die konventionellen
Linearbeschleuniger von Elekta sind jeweils mit einem Cone-Beam-CT ausgestattet und
verfugen uber die Moglichkeit einer Radiotherapie in IMRT/VMAT-Technik. Zusatzlich besteht
an einem der Elekta Synergy Gerate die Moglichkeit der Lagekontrolle mittels 3D-Ultraschall
(Clarity) und zwei Elekta Synergy Gerate verfligen Uber einen Oberflachenscanner (Catalyst+
HD). Beide Elekta Versa HD verfligen aulerdem Uber das Brainlab-ExacTrac-Dynamic-
Positionierungssystem zur submillimeter genauen Positionierung und Uberwachung der
Patient*innen wahrend der Bestrahlung. An beiden Standorten ist die Radiochirurgie zerebraler
Metastasen und die extrakranielle stereotaktische Radiotherapie zur lokal-ablativen Therapie
maoglich. Der MR-Linac (MRIdian) erlaubt die MR-gestitzte Radiotherapie. Hier kann der Tumor
in Echtzeit wahrend der Bestrahlung nachverfolgt werden und eine atemgesteuerte Therapie
durchgeftihrt werden.

An unseren Beschleunigern werden die Patient*innen von den sogenannten Geratearzt*innen
uber den kompletten Verlauf der ambulanten Therapie betreut: Nach der Neueinstellung (erste
Bestrahlung) findet ein Erstgesprach statt, in dem die Patient*innen erneut tber die geplante
Therapie bzw. Uber Verhaltensweisen wahrend der Bestrahlungsserie informiert werden. Im
Rahmen mindestens einmal pro Woche erfolgender Patientenvisiten wird insbesondere auf
Beschwerden im Rahmen der radiogenen Akuttoxizitdaten eingegangen (u.a. Verordnung von
Hautpflege/Medikamenten, Blutentnahmen, Organisation eines stationaren Aufenthaltes bei
langer anhaltenden oder schwerwiegenderen Problemen).

Bei Abschluss der Therapie findet das sogenannte Abschlussgesprach statt, in dem
insbesondere auf das weitere Prozedere (,Wie geht es jetzt weiter?") eingegangen wird. Im
Anschluss verfasst der*die Geratearzt*in einen Arztbrief Uber die stattgehabte Therapie.
Weitere Aufgaben des*der Geratearztes*arztin sind u.a. die Organisation einer
Anschlussheilbehandlung und die Unterstitzung der Patient*innen bei
verwaltungstechnischen Anliegen (z.B. Fahrtkosten, Krankentagegeldbescheinigungen)

Brachytherapie

Die Brachytherapie (brachys — griechisch fir kurz, nah) bezeichnet eine Form der
Strahlentherapie, bei der eine radioaktive Quelle in die unmittelbare Umgebung des Tumors
platziert wird. Auf diese Art kann eine hohe Dosis im Bereich der gewtinschten Region
appliziert werden und gleichzeitig eine gute Schonung der umgebenden Strukturen erreicht
werden.

Unsere Klinik verfugt am Standort GroRhadern Uber ein Brachytherapie-Gerat. Die
Strahlenquelle (Iridium-192) lagert in einem Tresor, ist an einem Draht befestigt und kann dber
ein Schlauchsystem und entsprechende Katheter in den*die Patienten*Patientin gebracht
werden.
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Klinikspezifische Informationen

Man bezeichnet diese ,Radiotherapie von innen” auch als Afterloading-Therapie
(Nachladeverfahren). Eingesetzt wird diese Technik vor allem bei gynakologischen Tumoren,
Lebertumoren sowie bei Osophagus- und Bronchialkarzinom, aber auch bei Hautlésionen und
Spickungen, z.B. bei Vulvakarzinom und Rezidiven von Brust-Tumoren.

Unterweisung (Strahlenschutzbeauftragter)
Jede*r Mitarbeiter*in ist verpflichtet, eine Strahlenschutzunterweisung zu erhalten.

Bitte melden Sie sich daher diesbeziiglich zu Beginn des PJs bei der Medizinischen Physik
(Herr Dipl. Phys. Justus Well) fiir eine Strahlenschutzunterweisung.

Strahlenschutzplakette

Verschiedene Arbeitsplatze unserer Klinik unterliegen den Bestimmungen der
Strahlenschutzverordnung, weswegen das Tragen eines amtlichen Personendosimeters
Pflicht ist. Wir werden sie vor Beginn des PJs kontaktieren, um die erforderlichen Unterlagen
flr den Antrag flr eine Strahlenschutzregisternummer zu erhalten (Erhebung von
Personendaten inklusive Sozialversicherungsnummer und Staatsangehorigkeit notwendig). Sie
erhalten daraufhin eine Strahlenschutzplakette.

Das Dosimeter wird monatlich zur Erfassung der Korperdosis ausgetauscht und bei Herrn
Robert KieRRling abgegeben bzw. gegen ein neues ausgetauscht.

Eine eingetretene Schwangerschaft ist unverziiglich zu melden.

Fortbildungen fur Assistenzarzt*innen, an welchen auch die PJ-Studierenden teilnehmen,
finden taglich im Rahmen der Frihbesprechung ab ca. 8:30 Uhr statt. Es werden aktuelle
Themen aus der Klinik, der Strahlenbiologie sowie der Physik besprochen.

Am LMU Klinikum finden in regelmaligen Abstanden Fortbildungsveranstaltungen in Form von
Symposien, Kongressen oder im Rahmen der Weiterbildung fur Arzt¥innen statt. Sprechen Sie
uns bitte an, falls Interesse besteht.
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PJ-Logbuch

Lernziele und Kompetenzen

Der nationale kompetenzbasierte Lernzielkatalog fiir Medizin (NKLM) in der Version 2.0 von
2021 definiert Ihre zuklnftige Tatigkeit als Arzt*in in verschiedenen Rollen. Um sich auf diese
Tatigkeit vorzubereiten, sollten Sie sich im Tertial der Strahlentherapie und Radioonkologie
dabei in den Bereichen professionelle Handlung und Haltung weiterentwickeln.
Kommunikation und Beratung als ein*e gelehrte*r Experte*Expertin sind flr die Teamarbeit als
Arzt*in essenziell.

Am Ende des Tertials Strahlentherapie und Radioonkologie sollen Sie folgende Kompetenzen
erworben haben:
Eigenverantwortliche Betreuung von Patient*innen unter Anleitung des Lehrpersonals
Verantwortlichkeit gegentber den Patient*innen / den Kolleg*innen
Einibung von praktischen Fertigkeiten und Verkntpfung mit theoretischem Wissen
Differenzialdiagnostische Herangehensweise
Ausbau der Fahigkeit zum problemorientierten Denken
Erstellen einer Arbeitsdiagnose
Selbststandige Erarbeitung eines konkreten Handlungsplanes
Erwerben, Anwenden und Vermitteln neuester wissenschaftlicher Erkenntnisse
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Lernziele und Kompetenzen

Bitte definieren Sie hier Ihre personlichen spezifischen und individuellen Lernziele fur dieses
Tertial. In welchen Bereichen sehen Sie fur sich den Bedarf an Verbesserungen?

Bitte legen Sie zu Beginn Ihres Tertials fest, wie und bis wann Sie diese erreichen wollen. Und
uberlegen Sie im Verlauf ihres Tertials in festen zeitlichen Abstanden, wie weit Sie mit der
Umsetzung lhrer Lernziele vorangekommen sind.

Personliche Lernziele Erreicht v
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Onkologische Erkrankungen bedurfen haufig einer interdisziplinaren Therapie, sodass
Chirurgie, Onkologie und Strahlentherapie eng zusammenarbeiten. Mittels Tumorboards
werden also im Konsens Therapieentscheidungen getroffen und Konzepte festgelegt. Die
Teilnahme an Tumorboards wird erwartet und ist im Logbuch zu dokumentieren.

Vor dem jeweiligen Board wird eine Patientenliste per E-Mail versandt, die eine Vorbereitung
der zu besprechenden Falle ermdglicht. Um einen maximalen Lerneffekt zu erzielen, sollte von
dem*der PJ-Studierenden bereits eine Empfehlung ausgesprochen und diese dann mit der
endgultigen Entscheidung des Gremiums verglichen werden. Fragen durfen im Anschluss an
die Konferenz mit dem*der teilnehmenden Fach-/Oberarzt*in besprochen werden. Folgende
Zahlen sind im Zeitraum des Tertials zu erbringen:

5 x viszerale Tumore 2 % Hématoonko]ogie
Datum Unterschrift Datum Unterschrift
1 1
2 2
3 2 x gynakologische Tumore
4 Datum Unterschrift
T
5
2
2 x Weichteil- und Knochentumore
Datum Unterschrift 2 x Mammakarziniome
] Datum Unterschrift
T
2
2
2 x padiatrische Tumore

Datum Unterschrift 2 x urologische Tumore
] Datum Unterschrift
T
2
2
2 x HNO/Kopf-Hals-Tumore
Datum Unterschrift 2 x neuroonkologische Tumore
] Datum Unterschrift
T
2
2
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Lernziele und Kompetenzen

Jede*r PJ-Studierende muss innerhalb eines Tertials mindestens drei Patient*innen im
Rahmen einer Falldarstellung prasentieren.

Thema Datum Unterschrift

Bitte schatzen Sie zu Beginn des Tertials lhre Kompetenzen selbst ein (s. u. Definition der
Kompetenzebenen) und tragen Sie die entsprechenden Punktzahlen in die Spalte Tertialbeginn
ein.

Im Verlauf Ihres Tertials (ca. nach 4 — 8 Wochen) z.B. am Ende jeder Rotation sowie am Ende
des Tertials ist Ihr*e Mentor*in oder der*die jeweils zustandige Oberarzt*in verpflichtet, Ihre
Kompetenzen zu bewerten. Dazu tragt er*sie in Ihrem Beisein |lhre erreichten Kompetenzen in
die anderen beiden Spalten (Tertialhélfte und Tertialende) ein und bestatigt dies durch
Unterschrift/Stempel. Somit konnen Sie entsprechende Defizite erkennen und ggf. in der
nachsten Rotation spezifisch verbessern.

Definition der Kompetenzebenen
Die verschiedenen Kompetenzebenen sind in Anlehnung an den nationalen
kompetenzbasierten Lernzielkatalog flr Medizin folgendermalen definiert:
Ebene 1: Faktenwissen (1 Punkt)
Der*Die Studierende besitzt theoretisches Wissen Uiber eine arztliche Tatigkeit (Fakten,
Tatsachen).
Ebene 2: Handlungswissen (2 Punkte)
Der*die Studierende soll die arztliche Tatigkeit schon einmal in ihrer Anwendung oder in
einer Demonstration gesehen haben. Er*Sie soll Sachverhalte erklaren und in den
klinisch-wissenschaftlichen Kontext einordnen konnen.
Ebene 3: Handlungskompetenz unter Aufsicht (3 Punkte)
Der*Die Studierende soll die arztliche Tatigkeit unter Anleitung an Patient*innen selbst
durchgefiihrt oder in einer Simulation vorgeflhrt haben.
Ebene 4: Selbstandige Handlungskompetenz (4 Punkte)
Der*Die Studierende soll die arztliche Tatigkeit selbstandig und situationsadaquat in
Kenntnis der Konsequenzen durchftihren und erfahren in ihrer Anwendung sein.
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Tertial- Tertial- Tertial-

Einholen von Konsilen

Allgemeine arztliche Tatigkeiten beginn hlfte ende Ziel
Strukturierte Anamnese durchfuhren inkl. Dokumentation 4
Systematisch eine korperliche Untersuchung durchfiihren 4
inkl. Neurologie und Dokumentation
Patientengesprachsflihrung 4
Patient*innen bei der Visite / in Besprechungen vorstellen 4
Die Visite eigener Patient*innen flhren 3
Vendse Blutentnahme 4
Injektionen subkutan 4
Injektionen intravends (inkl. Infusionsgabe) 4
Peripher vendse Zugange legen 4
Port anstechen 4
Infusomaten/Perfusoren bedienen 3
EKG durchfihren und auswerten 4
Arztbriefe/Epikrisen schreiben 4
Arbeiten im Team Tertial Tertiak Tertial-| .,
beginn hilfte ende

Teilnahme an Teambesprechungen zwischen

o 2
unterschiedlichen Berufsgruppen
Teilnahme an Visiten zwischen unterschiedlichen 5
Berufsgruppen
Betreuung von Patient*innen in einem Team aus

P 4
unterschiedlichen Berufsgruppen
Zusammenarbeit mit einem Team aus unterschiedlichen 4
Berufsgruppen
Teilnahme an einer interdisziplinaren Fallbesprechung 2
Zusammenarbeit mit verschiedenen arztlichen Disziplinen, 3
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Lernziele und Kompetenzen

Tertial- Tertial- Tertial-

Kenntnisse beginn hilfte ende Ziel
Interdisziplinaritat des Fachs erkennen und die Rolle der 1
Strahlentherapie in der onkologischen Therapie verstehen
Indikationen zur Strahlentherapie bei den haufigsten
Entitaten kennen (gynakologische Tumoren inkl. Mamma- 1
Ca, Prostata-Ca, GI-Tumoren, Hirntumoren, Lymphome,
Sarkome ...)
Den richtigen Zeitpunkt fur eine Strahlentherapie bei 1
palliativem Therapiekonzept einschatzen
Die erwarteten Effekte einer Strahlentherapie bei palliativem 1
Therapiekonzept kennen
Indizierte Strahlendosen und Fraktionierungsschemata 1
einschatzen
Funktionsprinzipien der technischen Gerate kennen 2
Toleranzdosen der wesentlichen Risikoorgane kennen 1
Grundlagen der Strahlenbiologie sowie physikalische 1
Grundlagen kennen
Einschrankungen der Bestrahlungsfahigkeit von 1
Patient*innen kennen
Indikationen zur Brachytherapie 1
Medikamentose und physikalische Verstarkung der 1
Strahlenwirkung
Grundlagen des Strahlenschutzes 1
Kennen von akuten Strahlennebenwirkungen und .
Strahlenspatfolgen

. . Tertial- Tertial- Tertial- .

Praktische Fertigkeiten beginn hlfte ende Ziel

Prozesse der Bestrahlungsplanung 2
Interpretation eines Bestrahlungsplanes anhand 5
Isodosenverteilung und Dosisvolumenhistogrammen
Aufklarungsgesprach Uber geplante Strahlentherapie flihren 3
Indikationen fur die operative oder konservative Behandlung 5
festlegen
Palliative bzw. kurative Konzepte einschatzen 2
Risikoorgane konturieren 4
Zielvolumina (GTV, CTV, PTV) konturieren 2
Virtuelle Simulation (z. B. Ganzschadel, 5

Knochenmetastasen)
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Dokumentation von strahlentherapieassoziierten 4
Nebenwirkungen

Durchflhrung einer Neueinstellung der Bestrahlung 2
Umgang mit dem Linearbeschleuniger 2
Planung und Durchfuhrung der Brachytherapie 2
Schmerz- und Supportivtherapie, Hautpflege 2

Tertial- Tertial- Tertial-

beginn hilfte ende Zlel

Summe aller Kompetenzpunkte 112

Mindestanzahl Kompetenzpunkte: 79

Summe der Kompetenz Datum und Unterschrift Arzt*in
zur Tertialhalfte

Summe der Kompetenz Datum und Unterschrift Arzt*in
am Tertialende

Die angestrebten Kompetenzlevel in der rechten Tabellenspalte konnen je nach den
vorhandenen Maoglichkeiten und der Lehrbereitschaft der Ausbilder*innen auch tUberschritten
werden. Theoretisch kann deshalb auch die Gesamtpunktzahl auf tber 100 % ansteigen.
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Lernziele und Kompetenzen

Ein wesentlicher Bestandteil des Praktischen Jahres ist die eigenstandige Betreuung von
Patient*innen unter Supervision eines*einer Facharztes*arztin, der*die Ihnen bei Fragen und
Problemen zur Seite steht. Nach einer Einarbeitungsphase und Nachweis eines ausreichenden
Kenntnisstandes Ubernehmen Sie die Betreuung der Patient*innen unter Supervision. Sie
sollen die Aufnahme der Patient*innen selbst durchfuhren, einen Diagnostik- und Therapieplan
veranlassen, die Ergebnisse mit den Patient*innen besprechen sowie den Arztbrief verfassen.
Weiterhin sollen Sie lhre Patient*innen taglich visitieren.

Erkrankungen Datum Unterschrift

10

11

12

13

14

15

16
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PJ-Logbuch | Strahlentherapie und Radioonkologie

Beurteilung der*des PJ-Studierenden durch Patient*innen

Fur die optimale Entwicklung Ihrer arztlichen Kompetenzen ist Feedback insbesondere von
lhren Patient*innen wichtig. Verpflichtend muss daher mindestens ein*e Patient*in das
strukturierte Formular alleine ausfullen und anschliefend mit Ihnen besprechen. Idealerweise
findet dies alle vier Wochen statt. Zur Durchflihrung konnen Sie das Formular Beurteilung
der*des PJ-Studierenden im Abschnitt Zusatzmaterialien ausschneiden und kopieren.

Erkrankungen Datum
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Lernziele und Kompetenzen

Mentorengesprache

Zu jedem Rotationsbeginn sollte Ihnen eine*r der Arzt*innen als Mentor*in fir die Dauer der
Rotation zugeteilt werden. Falls dies nicht der Fall ist, sprechen Sie selbst aktiv eine*n Arzt*in
darauf an, ob eine Betreuung durch ihn*sie maoglich ist. Die Aufgabe lhres*lhrer
Mentors*Mentorin besteht in der Unterstutzung der Ausbildung im Praktischen Jahr. Er*sie
soll Thnen ggf. ermdglichen, die geforderten Lernziele zu erbringen, und als maogliche*r
Ansprechpartner*in flr Fragen und Probleme wahrend lhrer Ausbildungszeit in der Abteilung
zur Verfugung stehen. Einmal im Monat soll ein Feedbackgesprach mit lhrem*lhrer Mentor*in
stattfinden.

Meine Mentor*innen

Datum Unterschrift Mentor*in

BegriiBungsgesprach
Zwischengesprach 1
Zwischengesprach 2

Abschlussgesprach/Evaluation

Formative Abschlusspriifung / Probeexamen (fakultativ)

Bewertung der Leistung

Datum und Unterschrift Prifer*in
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Zusatzmaterialien

Hier konnen Sie lhre zusatzlich erbrachten Leistungen und Kurse wahrend des Praktischen
Jahres eintragen z.B.

eigene Prasentationen
Fallvorstellungen im Rahmen eines PJ-Seminars
Sonografie-, Naht-, EKG-, Reanimations-Kurse etc.

Art der Zusatzleistung Datum Unterschrift
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Zusatzmaterialien

Name, Vorname der*des Studierenden Tertialnummer

Sehr geehrte*r Patient*in,

Sie wurden von einem*einer Medizinstudierenden im letzten Jahr der Ausbildung betreut. Um
die Entwicklung der Student*innen weiter zu fordern und zu verbessern, bitten wir Sie um eine
Einschatzung der aktuellen kommmunikativen Fahigkeiten.

Bitte kreuzen Sie die zutreffende Antwort an.

Der*die Studierende zeigte Interesse und Anteilnahme.

Ich hatte das Geflihl der gegenseitigen Achtung und Wertschatzung.
Der*die Studierende nahm sich ausreichend Zeit flr mich.

Ich hatte das Geflhl, ernst genommen zu werden.

Die mir gegebenen Informationen wurden mir verstandlich vermittelt.

Ich hatte das Gefihl, zu Wort zu kommen.

Verbale und nonverbale Botschaften sowie Verhalten des*der Studierenden
waren stimmig.

Ich hatte das Gefuhl, der*die Studierende war fachlich kompetent und konnte
meine Nachfragen adaquat beantworten.

Ich ware lieber von keinem*keiner Studierenden betreut worden. O

Der*die Studierende war bei Fragen/Problemen fur mich ansprechbar. O

Ich konnte mir vorstellen, dass der*die Studierende fUr_ mich ein*e
geeignete*r Arzt*in wird.

O O O O O O O HTrifftvoll zu
OO O O OO OO O O Trifftiiberwiegend zu

OO O O OO O 0O O O Trifftteilweise zu

OO O O OO O O O O Trifftehernichtzu
O OO O O O O O O O O Trifftuberhaupt nicht zu

O
O
O

Bitte beschreiben Sie die Arbeitsweise des*der Studierenden und Ihren Eindruck mit eigenen
Worten? (ggf. auf Rickseite)

An welchen Punkten konnte der*die Studierende noch arbeiten? Was wrden Sie sich fur die
Zukunft wiinschen? (ggf. auf Rickseite)
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