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1 Masterarbeit zu vergeben (WiSe 2025)  
Lehrstuhl für Klinische Psychologie und Psychotherapie 

Evaluierung eines Erhebungsinstruments zur Untersuchung 
psychotherapeutischer Interventionen 
Betreuung: Dr. Johannes Kopf-Beck & Dr. Maria Zangl 

Hintergrund:  

Psychotherapeutische Interventionen werden meist auf Ebene von störungsspezifischen Manualen 
evaluiert. Zur Analyse fein-granularer Wirkmechanismen ist eine hochaufgelöste Erfassung von 
therapeutischen Interventionen notwendig. Hierfür wurde am MUNIP (Münchner Universitäre 
Ausbildungsinstitut für psychologische Psychotherapie) in Kooperation mit der Universität 
Würzburg bereits ein Erhebungsinstrument zur Erfassung von „In-Session Interventionen“ 
entwickelt. 

Ihre Masterarbeit:  

Ziel ist es, das entwickelte Messinstrument zu evaluieren und Empfehlungen für die Überarbeitung 
zu erarbeiten. Dies kann sowohl Literaturarbeit, als auch qualitative Interviews oder erste 
quantitative Auswertungen beinhalten.  

Das sollten Sie mitbringen:  

• Interesse klinisch-therapeutischer Arbeit 

• Bereitschaft zur Einarbeitung in die Literatur zu klinisch-therapeutischen Interventionen 

• Sorgfältiges und selbstständiges Arbeiten (quantitative, deskriptive Statistiken, qualitative 
Interviews) 

Das bieten wir Ihnen: 

• Einblicke in das psychotherapeutische Arbeiten in einem klinisch-ambulanten Umfeld 

• Mitgestaltungsspielraum bei Ihrer Forschungsfrage 

• Anwendungsorientierte Forschung z.B. im Vorfeld der Weiterbildung 
 
 

 
              

Bei Interesse an oder Rückfragen zu diesem Masterarbeits-Projekt wenden Sie sich gern an:  
kopf-beck@psy.lmu.de 
 
Wir freuen uns über Ihr Interesse! 
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