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Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt (idealerweise ab 01.01.2026) 

eine Studentische Hilfskraft in der Psychotherapie-Forschung (m/w/d) (10 h /W)  

 

Sind Sie interessiert an psychologischer Forschung und möchten Einblicke in ein spannendes 

Thema innerhalb der Essstörungs- und Psychotherapieforschung mit hoher klinischer und 

praktischer Relevanz gewinnen? Im Rahmen unseres DFG-geförderten Projekts untersuchen 

wir am Lehrstuhl für klinische Psychologie und Psychotherapie (Prof. Dr. Thomas Ehring) die 

Mechanismen emotionalen Essens bei der Binge Eating Störung (BES) und die Möglichkeit 

diese durch Emotionsfokussierte Therapie (EFT) zu beeinflussen, mithilfe von Ecological 

Momentary Assessment (EMA) und vereinzelten Laboraufgaben.  

 

Das sind Ihre Aufgaben:   

• Erstellung und Gestaltung von Studienmaterialien (z.B. psychoedukative Materialen zur 

EFT, BES sowie Arbeitsblätter für die Studienteilnehmenden) 

• Erstellung und Verwaltung von psychometrischen Fragebögen über die webbasierte 

Datenverwaltungsplattform REDcap sowie über m-path 

• ggf. Unterstützung in der Pilotierung der Studie (z.B. Rekrutierung und Terminplanung)  

• organisatorische Aufgaben 

 

Das sind Sie:  

• laufendes Studium in Fach Psychologie oder Psychotherapie (am besten Ende Bachelor -/ 

Beginn Masterstudium) 

• Interesse an dem Projekt und den relevanten Themen (EFT, BES , EMA) 

• Vorerfahrung mit oder die Bereitschaft sich in REDcap und m-path einzuarbeiten 

• Kreative und gestalterische Kompetenzen für die Erstellung von Studienmaterialien  

• Fähigkeit zum selbstständigen und strukturierten Arbeiten sowie Zuverlässigkeit  

• Sehr gute Deutsch- und Englischkenntnisse  

 

Das ist unser Angebot:  

• Mitarbeit an einem aktuellen, klinisch und gesellschaftlich relevanten Forschungsthema  

• Erfahrungen in der wissenschaftlichen Arbeit klinisch-psychotherapeutischer Forschung 

• Vergütung: 14,61 € / Stunde (mit Bachelorabschluss), 13,25 € / Stunde (ohne 

Bachelorabschluss) 

• Flexible Arbeitstage, teilweise auch im Home-Office möglich  

 

Bewerbungsablauf:  

Bei Interesse senden Sie bitte Ihre aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen (Anschreiben und 

Lebenslauf) bis zum 01.11.2025 per E-Mail an die zuständige wissenschaftliche Mitarbeiterin Heidrun 

Mutter (Heidrun.Mutter@psy.lmu.de) mit dem Betreff „Bewerbung HiWi EFT“. 

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbungen! 


