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BA-Nebenfach Nachhaltigkeit

• Zielgruppe: Bachelor -Studierende

• Start: zum Wintersemester 2026/27

• HF/NF -Kombination in zwei Varianten

▪ Hauptfach mit 120 ECTS -Punkten und 

Nebenfach mit 60 ECTS -Punkten

▪ Hauptfach mit 150 ECTS -Punkten und 

Nebenfach mit 30 ECTS -Punkten

• Aufnahme des Nebenfachstudiums jeweils zum 

Wintersemester möglich

• Dauer von 6 Semestern
3



https://17ziele.de/
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Ganzheitliches Nachhaltigkeitsverständnis



https://innerdevelopmentgoals.org/framework/

Förderung der Inner Development Goals (IDG)



Impulse der Studierenden 
Zukunftswerkstatt auf der Zugspitze im November 2023



Geäußerte Wünsche

• Ringvorlesung, Seminare, Blockveranstaltungen, Reflektorien

• Einblicke in verschiedene Fachwissenschaften

• Individuelle Schwerpunktsetzung

• Austausch und Diskussion im Seminar

• Begegnungsmöglichkeiten, Jahrgangssystem

• Alternative Prüfungsformen (Reflexionsarbeit, mündlich, Aufgabenpool)

• Exkursionen, Praktika und Projektarbeit

• Diskursforschung und Wissenschaftskommunikation

• Whole Institution Approach

Impulse der Studierenden 
Zukunftswerkstatt auf der Zugspitze im November 2023
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Das Nebenfach Nachhaltigkeit in Zahlen
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Zulässige Hauptfach-Nebenfach-Kombinationen



P 2 Aufbaumodul Nachhaltigkeit interdisziplinär diskutieren  

6 ECTS

P 2.1 Ringvorlesung Perspektiven auf Nachhaltigkeit (3 ECTS; 2 SWS)

P 2.2 Aktuelle Nachhaltigkeitsdiskurse (Seminar; 3 ECTS; 1 SWS)

Pflichtmodule im Umfang von 33 ECTS -Punkten…

P 4 Praxismodul Nachhaltigkeit gemeinsam gestalten

9 ECTS

P 4.1 Grundlagen Service Learning (Projektseminar; 3 ECTS; 2 SWS)

P 4.2 Praxis Service Learning (Projektseminar; 6 ECTS; 2 SWS)

P 5 Transfermodul Nachhaltigkeit zielführend kommunizieren 

6 ECTS

P 5.1 Wissenschaftskommunikation (Vorlesung; 6 ECTS; 2 SWS)

P 1 Einführungsmodul Nachhaltigkeit grundlegend verstehen 

6 ECTS

P 1.1 Reflexion nachhaltiger Entwicklung (Tutorium; 3 ECTS; 2 SWS)

P 1.2 Grundlagen der Nachhaltigkeit (Online-Kurs; 3 ECTS; 2 SWS)

P 3 Exkursionsmodul Nachhaltigkeit lokal erkunden 

6 ECTS

P 3.1 Nachhaltigkeit vor Ort  (Geländeseminar; 6 ECTS)

… und vertiefende Wahlmodule im Umfang 
von 27 ECTS -Punkten aus einem breiten 
Lehrveranstaltungsangebot aus 8 Fakultäten
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Nebenfach im Umfang von 60 ECTS-Punkten



P 1 Einführungsmodul Nachhaltigkeit grundlegend verstehen 

6 ECTS

P 1.1 Reflexion nachhaltiger Entwicklung (Tutorium; 3 ECTS; 2 SWS)

P 1.2 Grundlagen der Nachhaltigkeit (Online-Kurs; 3 ECTS; 2 SWS)

el mundo DIGITAL
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Pflichtmodule (1. Semester)



P 2 Aufbaumodul Nachhaltigkeit interdisziplinär diskutieren  

6 ECTS

P 2.1 Ringvorlesung Perspektiven auf Nachhaltigkeit (3 ECTS; 2 SWS)

P 2.2 Aktuelle Nachhaltigkeitsdiskurse (Seminar; 3 ECTS; 1 SWS)
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• Dauer von 1-2 Semestern

• P 2.1 im SoSe; P 2.2 im WiSe und SoSe

Save the Date: 

Ringvorlesung „NACHhaltigDENKEN“ 

im SoSe 2027 mittwochs von 16-18 Uhr c.t. im Hauptgebäude

Pflichtmodule (2./3. Semester)



• jeweils im SoSe

• Der Gesamtumfang (mind. 30 Stunden Geländeaufenthalt) 

kann kumulativ erbracht werden.

P 3 Exkursionsmodul Nachhaltigkeit lokal erkunden 

6 ECTS

P 3.1 Nachhaltigkeit vor Ort  (Geländeseminar; 6 ECTS)

z.B. Ruhrgebiet (5 Tage)
 regionale Transformation 
 „Wir fahren unter Tage, 

erklimmen Haldenkunst, 
erleben königsblaue 
Verantwortung und 
produzieren unseren 
eigenen Podcast.“
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Pflichtmodule (2. Semester)

z.B. Integriertes Wasser -
ressourcenmanagement
von den Alpen bis zur 
Nordsee (12 Tage) 

Wasser heute und in 
Zukunft – wie gehen wir 
damit um? Wie schaffen 
wir eine nachhaltige 
Wassersicherheit?



• erstreckt sich über WiSe und SoSe

• Service Learning als innovatives Lehr-Lern-Format, das 

akademisches Lernen und soziales Engagement verbindet – in 

Form von studentischen Projekten, die mit außeruniversitären 

Kooperationspartnern (z.B. gemeinnützige Organisationen, 

Unternehmen, lokale Einrichtungen) durchgeführt und im 

Rahmen begleitender Lehrveranstaltungen reflektiert werden. 
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Pflichtmodule (3./4. Semester)

P 4 Praxismodul Nachhaltigkeit gemeinsam gestalten

9 ECTS

P 4.1 Grundlagen Service Learning (Projektseminar; 3 ECTS; 2 SWS)

P 4.2 Praxis Service Learning (Projektseminar; 6 ECTS; 2 SWS)
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Filmclip abrufbar unter 
https://www.geo.lmu.de/elmundo/de/
studieren/#st_video_100__master

Service Learning

https://www.geo.lmu.de/elmundo/de/studieren/#st_video_100__master
https://www.geo.lmu.de/elmundo/de/studieren/#st_video_100__master


• im WiSe und SoSe

• Wissenschaftskommunikation wird als eine Schlüsselqualifikation 

im Nebenfach Nachhaltigkeit betrachtet. Den Studierenden 

werden in der Lehrveranstaltung zum einen theoretische 

Grundlagen vermittelt, zum anderen dient ein medienpraktisches 

Projekt mit Nachhaltigkeitsbezug (z.B. Planung einer Kampagne) 

dem Erwerb kommunikativer Kompetenzen.

P 5 Transfermodul Nachhaltigkeit zielführend kommunizieren 

6 ECTS

P 5.1 Wissenschaftskommunikation (Vorlesung; 6 ECTS; 2 SWS)
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Pflichtmodule (5. Semester)



P 2 Aufbaumodul Nachhaltigkeit interdisziplinär diskutieren  

6 ECTS

P 2.1 Ringvorlesung Perspektiven auf Nachhaltigkeit (3 ECTS; 2 SWS)

P 2.2 Aktuelle Nachhaltigkeitsdiskurse (Seminar; 3 ECTS; 1 SWS)

Pflichtmodule im Umfang von 18 ECTS -Punkten…

P 3 Transfermodul Nachhaltigkeit zielführend kommunizieren 

6 ECTS

P 3.1 Wissenschaftskommunikation (Vorlesung; 6 ECTS; 2 SWS)

P 1 Einführungsmodul Nachhaltigkeit grundlegend verstehen 

6 ECTS

P 1.1 Reflexion nachhaltiger Entwicklung (Tutorium; 3 ECTS; 2 SWS)

P 1.2 Grundlagen der Nachhaltigkeit (Online-Kurs; 3 ECTS; 2 SWS)

… und vertiefende Wahlmodule im Umfang 
von 12 ECTS -Punkten aus einem breiten 
Lehrveranstaltungsangebot aus 8 Fakultäten

17

Nebenfach im Umfang von 30 ECTS-Punkten



Fragen 

zu den Pflichtmodulen?

EL MUNDO – NACHHALTIGKEIT IN STUDIUM UND LEHRE

Offene Online-Infoveranstaltung 
am 09.07.2026



Am breiten Lehrveranstaltungsangebot beteiligen sich 16 Fächer aus 8 Fakultäten:

01 Katholisch-Theologische Fakultät

07 Medizinische Fakultät

12 Fakultät für Kulturwissenschaften

13 Fakultät für Sprach- und Literaturwissenschaften

15 Sozialwissenschaftliche Fakultät

17 Fakultät für Physik

19 Fakultät für Biologie

20 Fakultät für Geowissenschaften
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Wahlmodule



Lehrveranstaltungen von el mundo

WP 1 Nachhaltigkeit und Klimawandel (Online -Kurs; 6 ECTS -Punkte; 2 -3 SWS)

WP 5 Nachhaltigkeit und Digitalität (Online -Kurs; 3 ECTS -Punkte; 2 SWS)

WP 6 Nachhaltigkeit vermitteln (Seminar; 3 ECTS -Punkte; 2 SWS)

WP 10 Bildung für nachhaltige Entwicklung I (Seminar; 6 ECTS -Punkte; 2 SWS)

WP 18 Ökosystem Wald im Wandel (Geländeseminar; 6 ECTS -Punkte)

WP 19 Bildung für nachhaltige Entwicklung II (Seminar; 6 ECTS -Punkte; 4 SWS)
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Lehrimport aus der Geographie

WP 7 Nachhaltigkeit im regionalen Kontext (Vorlesung; 3 ECTS -Punkte; 2 SWS)

WP 20 Methoden der Angewandten Geographie (Vorlesung + Übung; 6 ECTS -Punkte; 4 SWS)

WP 21 Nachhaltigkeit und Geographie A (Vorlesung; 6 ECTS -Punkte; 2 SWS)

WP 29 Nachhaltigkeit und Geographie B (Vorlesung; 6 ECTS -Punkte; 2 SWS)

Wahlmodule



Lehrimport aus der Biologie

WP 16 Grundlagen der Ökologie, Verhaltensbiologie und Evolutionsbiologie (Vorlesung + Übung; 6 ECTS -Punkte; 4 SWS)

WP 28 Schwerpunkt Vergleichende Freilandökologie (Vorlesung + Übung; 6 ECTS -Punkte; 5 SWS)

WP 34 Schwerpunkt interdisziplinäre Aspekte der Biologie (Vorlesung + Übung; 6 ECTS -Punkte; 4 SWS)
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Lehrimport aus der Physik

WP 22 Einführung in die Meteorologie (Vorlesung + Übung; 6 ECTS -Punkte; 4 SWS)

Lehrimport aus der Medizin

WP 3 One Health Approach: An Introduction (Online -Kurs; 3 ECTS -Punkte; 2 SWS; englisch)

WP 4 One Health Approach: Climate Change and Health Impacts (Online -Kurs; 3 ECTS -Punkte; 2 SWS; englisch)

WP 31 One Health Approach: Antibiotics Resistance and Marine Ecosystems (Online -Kurs; 3 ECTS -Punkte ; 2 SWS, 
  englisch )

Wahlmodule



Lehrimport aus der Kommunikationswissenschaft

WP 12 Grundlagen der Kommunikationswissenschaft (Vorlesung + Vorlesung; 6 ECTS -Punkte; 4 SWS)

WP 23 Nachhaltigkeit und Kommunikationswissenschaft A (Vorlesung; 3 ECTS -Punkte; 2 SWS)

WP 30 Nachhaltigkeit und Kommunikationswissenschaft B (Vorlesung; 3 ECTS -Punkte; 2 SWS)
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Lehrimport aus der Soziologie

WP 13 Qualitative Sozialforschung (Vorlesung + Tafelübung; 6 ECTS -Punkte; 4 SWS)

WP 24 Quantitative Sozialforschung (Vorlesung + Tafelübung; 6 ECTS -Punkte; 4 SWS)

WP 25 Soziale Ungleichheit und Sozialpolitik (Vorlesung + Tafelübung; 6 ECTS -Punkte; 4 SWS)

Lehrimport aus der Katholischen Theologie

WP 9 Nachhaltigkeit und Christliche Sozialethik A (Vorlesung; 3 ECTS -Punkte; 2 SWS)

WP 32 Nachhaltigkeit und Christliche Sozialethik B (Seminar; 6 ECTS -Punkte; 2 SWS)

Wahlmodule



Lehrimport aus den Sprach - und Literaturwissenschaften (Skandinavistik, Romanistik, Germanistik, 
Deutsch als Fremdsprache, Slavistik, Italianistik) 

WP 8 Nachhaltigkeit und Skandinavistik (Seminar; 3 ECTS -Punkte; 2 SWS)

WP 14 Sprache, Literatur und Nachhaltigkeit A (Seminar; 6 ECTS -Punkte; 2 SWS)

WP 26 Sprache, Literatur und Nachhaltigkeit B (Vorlesung; 6 ECTS -Punkte; 2 SWS)
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Lehrimport aus der Ethnologie/Empirischen Kulturwissenschaft

WP 17 Nachhaltigkeit und Ethnologie / Empirische Kulturwissenschaft (Proseminar + Übung; 6 ECTS -Punkte; 3 -4 SWS)

Lehrimport aus der Archäologie

WP 15 Nachhaltigkeit und Umweltgeschichte I (Übung + Exkursion; 6 ECTS -Punkte; 2 SWS)

WP 27 Nachhaltigkeit und Umweltgeschichte II (Übung + Exkursion; 6 ECTS -Punkte; 2 SWS)

Wahlmodule



Lehrimport über die Virtuelle Hochschule Bayern ( vhb ) > u.a. Philosophie, Betriebswirtschaftslehre

WP 2 Nachhaltigkeit begründen (Online -Kurs; 6 ECTS -Punkte; 2 SWS)

WP 11 Sustainability and Innovation Management (Online -Kurs; 6 ECTS -Punkte; 4 SWS)

WP 33 Themenfelder nachhaltiger Entwicklung (Online -Kurs; 3 ECTS -Punkte; 2 -4 SWS)
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Auswahlregeln beachten!

Wer im Bachelorstudiengang Archäologie studiert, darf nicht die Wahlpflichtmodule WP 15 und WP 27 wählen.

Wer im Bachelorstudiengang Empirische Kulturwissenschaft und Europäische Ethnologie studiert, darf nicht das Wahlpflichtmodul WP 17 wählen.

Wer im Bachelorstudiengang Ethnologie studiert, darf nicht das Wahlpflichtmodul WP 17 wählen.

Wer im Bachelorstudiengang Kommunikationswissenschaft studiert, darf nicht die Wahlpflichtmodule WP 12, WP 23 und WP 30 wähle n.

Wer im Bachelorstudiengang Skandinavistik studiert, darf nicht das Wahlpflichtmodul WP 8 wählen.

Wer im Bachelorstudiengang Soziologie studiert, darf nicht die Wahlpflichtmodule WP 13, WP 24 und WP 25 wählen.

Variante mit 30 ECTS -Punkten : Wer im Bachelorstudiengang Geographie studiert, darf nicht die Wahlpflichtmodule WP 5, WP 16, WP 23 und WP 24 wählen.

Wahlmodule



Studienverlaufsplan 60 ECTS-Punkte

P 1 Einführungsmodul Nachhaltigkeit grundlegend verstehen 6 ECTS

P 1.1 Reflexion nachhaltiger Entwicklung (3 ECTS)

P 1.2 Grundlagen der Nachhaltigkeit (3 ECTS)

P 5 Abschlussmodul Nachhaltigkeit zielführend kommunizieren 6 ECTS

P 5.1 Wissenschaftskommunikation (6 ECTS)

1. FS (WiSe)

5. FS (WiSe)

2. FS (SoSe)

3. FS (WiSe)

4. FS (SoSe)

Aus den Wahlpflichtmodulen WP 1 bis WP 34 sind 

Wahlpflichtmodule im Umfang von insgesamt 27 ECTS-Punkten 

zu wählen. Dabei sollen im 1., 3., 4. und 5. Fachsemester 

Wahlpflichtmodule im Umfang von jeweils 6 ECTS-Punkten und 

im 2. Fachsemester ein Wahlpflichtmodul im Umfang von 3 

ECTS-Punkten gewählt werden.

WP 1 Nachhaltigkeit und Klimawandel

WP 2 Nachhaltigkeit begründen 

WP 3 One Health Approach: An Introduction

WP 4 One Health Approach: Climate Change and Health Impacts

WP 5 Nachhaltigkeit und Digitalität

WP 6 Nachhaltigkeit vermitteln

WP 7 Nachhaltigkeit im regionalen Kontext

WP 8 Nachhaltigkeit und Skandinavistik

WP 9 Nachhaltigkeit und Christliche Sozialethik A

WP 10 Bildung für nachhaltige Entwicklung I

WP 11 Sustainability and Innovation Management

WP 12 Grundlagen der Kommunikationswissenschaft

WP 13 Qualitative Sozialforschung

WP 14 Sprache, Literatur und Nachhaltigkeit A

WP 15 Nachhaltigkeit und Umweltgeschichte I

WP 16 Grundlagen der Ökologie, Verhaltensbiologie und Evolutionsbiologie

WP 17 Nachhaltigkeit und Ethnologie / Empirische Kulturwissenschaft

WP 18 Ökosystem Wald im Wandel

WP 19 Bildung für nachhaltige Entwicklung II

WP 20 Methoden der Angewandten Geographie

WP 21 Nachhaltigkeit und Geographie A

WP 22 Einführung in die Meteorologie

WP 23 Nachhaltigkeit und Kommunikationswissenschaft A

WP 24 Quantitative Sozialforschung

WP 25 Soziale Ungleichheit und Sozialpolitik

WP 26 Sprache, Literatur und Nachhaltigkeit B

WP 27 Nachhaltigkeit und Umweltgeschichte II

WP 28 Schwerpunkt Vergleichende Freilandökologie

WP 29 Nachhaltigkeit und Geographie B

WP 30 Nachhaltigkeit und Kommunikationswissenschaft B

WP 31 One Health Approach: Antibiotics Resistance and Marine Ecosystems

WP 32 Nachhaltigkeit und Christliche Sozialethik B

WP 33 Themenfelder nachhaltiger Entwicklung

WP 34 Schwerpunkt interdisziplinäre Aspekte der Biologie

P 4 Praxismodul Nachhaltigkeit gemeinsam gestalten [3 von 9 ECTS]

P 4.1 Grundlagen Service Learning (3 ECTS)

P 2 Aufbaumodul Nachhaltigkeit interdisziplinär diskutieren [3 von 6 ECTS]

P 2.1 Ringvorlesung Perspektiven auf Nachhaltigkeit (3 ECTS)

P 4 Praxismodul Nachhaltigkeit gemeinsam gestalten [6 von 9 ECTS]

P 4.2 Praxis Service Learning (6 ECTS)

P 2 Aufbaumodul Nachhaltigkeit interdisziplinär diskutieren [3 von 6 ECTS]

P 2.2 Aktuelle Nachhaltigkeitsdiskurse (3 ECTS)

P 3 Exkursionsmodul Nachhaltigkeit lokal erkunden 6 ECTS

P 3.1 Nachhaltigkeit vor Ort (6 ECTS)



P 1 Einführungs modul Nachhaltigkeit grundlegend verstehen 6 ECTS

P 1.1 Reflexion nachhaltiger Entwicklung (Tutorium; 3 ECTS; 2 SWS)

P 1.2 Grundlagen der Nachhaltigkeit (Online -Kurs; 3 ECTS; 2 SWS)

Aus den Wahlmodulen WP 1 bis WP 34 sind Wahlpflichtmodule im Umfang von 
6 ECTS zu wählen. 

WP …

Aus den Wahlmodulen WP 1 bis WP 34 ist ein Wahlpflichtmodul im Umfang von 6 
ECTS zu wählen. 

WP …

P 5 Abschluss modul Nachhaltigkeit zielführend kommunizieren 6 ECTS

P 5.1 Wissenschaftskommunikation (Vorlesung; 6 ECTS; 2 SWS)

1. FS (WiSe )

5. FS ( WiSe )

2. FS ( SoSe )

3. FS ( WiSe )

4. FS ( SoSe )

P 2 Aufbaumodul Nachhaltigkeit interdisziplinär diskutieren  6 ECTS

P 2.1 Ringvorlesung Perspektiven auf Nachhaltigkeit (3 ECTS; 2 SWS)

P 2.2 Aktuelle Nachhaltigkeitsdiskurse (Seminar; 3 ECTS; 1 SWS)

Studienverlaufsplan 30 ECTS-Punkte



Ihre Fragen 

zum Studienangebot?

EL MUNDO – NACHHALTIGKEIT IN STUDIUM UND LEHRE

Offene Online-Infoveranstaltung 
am 09.07.2026



Nehmen Sie gerne mit uns 
Kontakt auf!
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