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Was wIll Ich?
• Land

(Länderinfos beim Auswärtigen Amt und DAAD)

• Zeitpunkt im Studium

• Aufenthaltsdauer

• Studium, Praktikum oder andere Wege

4
• Welche Finanzierungsmöglichkeiten gibt es? 

• Brauche ich ein Visum?

• Sind meine Ausweisdokumente gültig?

• Was sind die Einreise- bzw. Aufenthalts- und 
Arbeitsbestimmungen?

• Wie reise ich an?

• Brauche ich Impfungen? 

• Wo werde ich wohnen?

• Was passiert mit meiner Unterkunft zu Hause?

• Sind meine Versicherungen im Ausland gültig?

• Wie kann ich im Ausland zahlen?

• Welche Reisesicherheitsvorkehrungen brauche ich?

OrgaNisaToriScheS kLärEn

2
StimMen dIe      
RahmEnbeDingUngeN?

• Voraussetzungen

• Kosten

• Anerkennungsmöglichkeiten

• Beurlaubung

• Bewerbungsmodalitäten

Tipp: ErfaHrunGsbeRichTe 

rEcheRchiEren

Tipp: zEitpLan

eRsteLlen

Mein Weg iNs aUslaNd

3BeweRbunG 
AbscHickEn



StudIum

Was Studienaufenthalte

Wo Europa

DaueR Semester- oder Jahresaufenthalte

lEistUngeN • Organisation und Betreuung 
• Interkultureller Vorbereitungsworkshop
• Förderung durch das Erasmus+ Programm

sOnstIges • Sonderfördermöglichkeiten für Studierende mit
Beeinträchtigung, Studierende mit Kind, Erstakademiker:innen, 
erwerbstätige Studierende

• Zusätzliche Förderung für nachhaltiges Reisen

BeweRbunGsfrIst 15. Januar für das darauffolgende WiSe und SoSe

kOntaKt Referat für Internationale Angelegenheiten
E-Mail: auslandsstudium@lmu.de
Tel: +49 89 2180-3327

Erasmus+

Was Studienaufenthalte

Wo Außereuropäisches Ausland

DaueR Semester- oder Jahresaufenthalte

lEistUngeN • Organisation und Betreuung 
• Gebührenfreies Studium an Partnerhochschulen
• Interkulturelles Begleitprogramm

sOnstIges Parallele Bewerbung für finanzielle Unterstützung möglich

BeweRbunGsfrIst
• 15. Juni für Studienbeginn im Februar oder Juli des Folgejahres
• 15. November für Studienbeginn im September des Folgejahres 

oder im Januar ein Jahr später

kOntaKt Referat für Internationale Angelegenheiten
E-Mail: auslandsstudium@lmu.de
Tel: +49 89 2180-3327

LMUexchange

Was Schulpraktika (Lang- und Kurzzeit) 

Wo Weltweit

DaueR Ab mind. drei Wochen

lEistUngeN • Vermittlung und Betreuung des Praktikums
• Interkultureller Vorbereitungsworkshop
• Praktikumsbetreuung/-reflexion durch Lehrkräfte

sOnstIges • Teilw. Übernahme von Unterkunfts-/Verpflegungskosten durch 
die Schule

• Teilw. Aufwandsentschädigung

BeweRbunGsfrIst • 31. März für Frühjahr im darauffolgenden Jahr
• 30. September für Herbst im darauffolgenden Jahr

kOntaKt Praktikumsamt des MZL der LMU
E-Mail: praktikumsamt-la@lmu.de
Tel: +49 89 2180-5287

PrimA – Praktikumsamt des MZL der LMU

PrakTika

Was Auslandspraktika

Wo Weltweit

DaueR Flexibel, für Stipendien mind. 8 Wochen

lEistUngeN • Beratung zur Gestaltung des Auslandspraktikums (Vorgehen, 
 Recherche, Bewerbung, etc.)
• Vorbereitung und Finanzierung Ihres Aufenthalts mittels 
 Stipendien (Erasmus+ Praktika, Career Service-Stipendium,  
 PROMOS, …)
• Einblicke in Erfahrungsberichte von Praktika aus der ganzen 
 Welt

sOnstIges Information zum breiten Angebot des LMU Career Service

BeweRbunGsfrIst Flexibel im Jahr, jeweils spätestens ein Monat vor Start des 
Praktikums

kOntaKt LMU Career Service
E-Mail: praktika.careerservice@lmu.de 
Tel: +49 89 2180-1388

Auslandspraktika – LMU Career Service



Was Tätigkeit als Teaching Assistant (TA) 

Wo Lewis & Clark oder Reed College, Oregon USA

DaueR Jahresaufenthalte

lEistUngeN • Tätigkeit als TA im German Department im Umfang von 
ca. 20 Stunden/Woche

• Gebührenfreier Besuch von 1–2 Kursen möglich
• Unterkunft und Verpflegung vom College bezahlt
• Monatlich ca. 400 USD 

sOnstIges Ausschließlich für das ganze Jahr

BeweRbunGsfrIst 1. Dezember für den September des folgenden Jahres

kOntaKt Lewis & Clark College in Kooperation mit der LMU
E-Mail: ralf.saborrosch@lrz.uni-muenchen.de
Tel: +49 89 28675-692

Teaching Assistant – Lewis & Clark College in Kooperation 
mit der LMU

Was Fachstudium und Tätigkeit als Teaching Assistant (TA)

Wo University of Alberta, Kanada

DaueR Jahresaufenthalte

lEistUngeN • Gebührenfreies Studium an der Partnerhochschule 
• Tätigkeit als TA im German Department im Umfang von

ca. 12 Stunden/Woche
• Bezahlung: 10.000 CAD für das akademische Jahr

sOnstIges Ausschließlich für das ganze Jahr

BeweRbunGsfrIst 15. November für den September des folgenden Jahres

kOntaKt Referat für Internationale Angelegenheiten
E-Mail: auslandsstudium@lmu.de
Tel: +49 89 2180-3327

Teaching Assistant – Referat für Internationale 
Angelegenheiten (LMU)

Was Kurzzeitpraktika an Partnerschulen des Goethe-Instituts

Wo Weltweit

DaueR 8–16 Wochen 

lEistUngeN • Organisation der Praktikumsschule
• Betreuung vor und während des Praktikums durch die Zentrale 

des Goethe-Instituts München sowie das zuständige 
Goethe-Institut im Ausland

• Stipendium 
• Seminare zur fachdidaktischen und interkulturellen Vorbereitung

und Reflexion

sOnstIges • Alumninetzwerk für ehemalige Stipendiat:innen des Programms
• Zusätzliche Hospitationsmöglichkeiten am Standort des
 jeweiligen Goethe-Instituts im Praktikumsland

BeweRbunGsfrIst • Bewerbungsphase für die erste Jahreshälfte: Oktober bis  
 November im Jahr zuvor
• Bewerbungsphase für die zweite Jahreshälfte: März bis April im 
 selben Jahr

kOntaKt Goethe Institut
E-Mail: schulwaerts@goethe.de; 
benjamin.guenther@goethe.de  
Tel: +49 89 15921-034

Schulwärts! – Goethe Institut WeitEre aNgebOte

Was Kurzzeitpraktika in Schulen und außerschulischen Bildungs-
einrichtungen sowie in sozialen Einrichtungen 

Wo Weltweit 

DaueR 6–8 Wochen 

lEistUngeN • Vermittlung des Praktikums 
• Vorbereitungs- und Nachbereitungsseminar 
• Durchgehende Betreuung durch Ansprechperson beim BLLV 

sOnstIges • Voraussetzung BLLV-Mitgliedschaft – für Studierende kostenlos
• Teilw. Übernahme von Unterkunfts-/Verpflegungskosten 

BeweRbunGsfrIst 1. Juni für das darauffolgende Jahr 

kOntaKt Bayerischer Lehrer- und Lehrerinnenverband e.V. 
(BLLV)
E-Mail: koordination@studierende.bllv.de 
Tel: +49 89 721001-71 

Auslandspraktika – Bayerischer Lehrer- und 
Lehrerinnenverband e.V. (BLLV)



Was Fremdsprachenassistenz (FSA) an Schulen und Hochschulen

Wo Europa: Belgien, Frankreich, Großbritannien, Irland, Italien, 
Norwegen, Schweiz, Spanien
Außereuropäisches Ausland: Australien, China, Kanada, 
Neuseeland, Taiwan, USA 

DaueR Zwischen 6–11 Monaten

lEistUngeN • Monatl. Unterhaltszuschuss, je nach Zielstaat bis ca. 2.600€ 
• Beratung, Vermittlung und Betreuung vor Ort
• Unterstützung bei der Unterkunftssuche

sOnstIges • Teilweise zusätzlicher Reisekostenzuschuss und Wohngeld

BeweRbunGsfrIst Ende Juli bis Anfang Januar (außer USA: bis 11. November) für das  
darauffolgende Austauschjahr

kOntaKt Kultusministerkonferenz – Pädagogischer 
Austauschdienst (PAD)
E-Mail: fsa@kmk.org
Tel: abhängig vom Zielstaat, siehe Website

Fremdsprachenasisstenz – Pädagogischer Austauschdienst 
(PAD) FinaNzieRung

Angebote der LMU

StudIum

PrakTika

SelbSt oRganIsieRter 
AufeNthaLt

Sie können Ihre Auslandsaufenthalte auch selbst organisieren, indem Sie 
sich eigenständig an den Institutionen (Universität, Schule …) bewerben. 
Informieren Sie sich bei den entsprechenden Beratungsstellen, 
insbesondere wenn Sie sich Ihre Leistungen anerkennen lassen wollen.

ansPrecHparTner
Informationen zur Organisation:

• Zentrale Studienberatung

• Referat für Internationale Angelegenheiten

• LMU Career Service

• Praktikumsamt des MZL

Weitere Anlaufstellen: 

• DAAD

• Auswärtiges Amt

Weitere Finanzierungsangebote

Daad StipEndiEndaTenbAnk

StifTungEn

Bundesverband Deutscher Stiftungen

Stiftungssuche

AuslAnds-BafÖG

Bundesministerium für Bildung und Forschung

Auslands-BAföG

BildUngsKredIt

(PrivAte) StudIenkRediTe



AnerKennUng

Bitte erkundigen Sie sich im Voraus bei folgenden Beratungsstellen über 
die Modalitäten:

StudIenlEistUngeN 
• Jew. Fachstudienberatung

SchuLiscHe PrakTika / UnteRricHtspRaxiS
• Förder-, Grund- und Mittelschule: Praktikumsamt des MZL

• Gymnasium: zuständige Praktikumsämter an den MB Dienststellen GY

• Realschule: Praktikumsamt RS Niederbayern

• Berufliche Schulen: Bayerisches Staatsministerium für Unterricht und 
Kultus

Prinzipiell müssen die Bedingungen der LPO I erfüllt sein.

NotiZen

ErfaHrunGsbeRichTe 
 uNd AustAuscH

PrakTikuMsamT dEs Mzl

Lmu CareEr ServIce

Daad 

GoetHe-InstItut

Bllv

Pad

Tipp: FragEn Sie gEgebEnenFallS nAch 

KontAktdAten zU eInem ErfaHrunGsbeRichT, 

dEr Sie iNterEssiErt, uM iN dEn AustAuscH zU 

gEhen uNd kOnkrEte AntwOrteN aUf Ihre 

FragEn zU eRhalTen. 



ImprEssuM

Münchener Zentrum für Lehrerbildung / 
Praktikumsamt des MZL
Schellingstraße 10 / III
80799 München
E-Mail: mzl@lmu.de
www.mzl.lmu.de/wege-ins-ausland


