PSYCHOLOGISCHES WOHLBEFINDEN STARKEN:
DAS MEINER SCHULER:INNEN

GLUC

INFORMATIONEN

Web: www.createyourlife-sethasa.de
Fon: 069 660 096 66

Zoom Infomeetings:

09. April 24
23. April 24
07. Mai 24
21. Mai 24
04. Juni 24

Jeweils um 16:15 Uhr!

Link:
https://us02web.zoom.us/j/85919816347

e

UND MEIN EIGENES!

Pilotprojekt GLUCK

Minchen

wieder ab
Juni 2024

Zukunftsweisende Weiterbildung und
wertvolle Unterrichtserfahrung

fir Lehramtsstudierende

BEWIRB DICH JETZT MIT LEBENSLAUF UND
MOTIVATIONSSCHREIBEN PER MAIL AN
INFO@CREATEYOURLIFE-SETHASA.DE!

CHUBERT-INSTITUT
onlichkeitsentwicklung

Die Weiterbildung 24/25 umFfasst
die Folgenden Termine:

14./15. Juni 24
05./06. Juli 24
19./20. Juli 24
20./21. September 24
11./12. Oktober 24
08./09. November24
29./30. November 24
17./18. Januar 25
14./15. Februar 25
14./15. Marz 25
04./05. April 25
09./10. Mai 25

CREATE YOUR LIFE

SETHASA - Wir férdern Schiiler.


mailto:info@createyourlife-sethasa.de
https://us02web.zoom.us/j/85919816347#success

WEITERBILDUNG ,SCHULFACH GLUCK"*
FUR LEHRKRAFTE, STUDIERENDE UND ANDERE INTERESSIERTE
(im Modellprojekt an beruflichen Schulen ,Wahlfach Personliche Entwicklung” genannt)

»Schulfach Glick” - hier werden die Schilerinnen
selbst zum Lerninhalt: ihre gesunde personliche
Entwicklung als junge Menschen.

Die SETHASA gGmbH bietet die Weiterbildung zur
Gluckslehrkraft, die auch die Persénlichkeit der
Lehrenden starkt, im Rahmen von Pilotprojekt Gliick
seit 2013 an. Das Projekt beinhaltet die 12-modulige
Weiterbildung und fir Studierende zusatzlich eigen-
verantwortliche, von uns begleitete Unterrichts-
tatigkeit iber 10 Monate, woéchentlich 90 Minuten an
einer Partnerschule.

Neben der Vermittlung vielfaltiger psychologischer
Themen aus dem Bereich der Personlichkeitsbildung
liegt der Fokus der Weiterbildung auf Selbst-
erfahrung, Selbstbetrachtung und Selbstprozess.
Damit verbunden ist die Moglichkeit, sowohl die
eigene Personlichkeit als auch die eigene Rolle als
lehrende Person zu reflektieren und weiter zu
entwickeln.

Die Weiterbildung findet in enger Kooperation mit
dem Fritz-Schubert-Institut fir Persénlichkeits-
entwicklung gGmbH statt.

Themen der Weiterbildung:

. Bewusstsein schaffen fir individuelle Starken
und Schwachen (Starken)

. Motive des eigenen Handelns reflektieren und
personliche Bediirfnisse erkennen (Visionen)

. Ganzheitliche Entscheidungen treffen
(Entscheiden)

. Hindernisse als Herausforderungen verstehen
und operationalisierbare Lésungen finden
(Planen)

« Nachhaltiger Umgang mit sich selbst und anderen
(Umsetzen)

. Erfolgreich ans Ziel kommen oder kompetent
scheitern (Reflektieren)

. Vermittlung theoretischer Modelle, die
aufzeigen, wie viele der Theorien aus Positiver
Psychologie, Motivations-, Sozial- und Werte-
psychologie usw. miteinander verbunden sind

Entwicklung Findet durch Erfahrung statt!

In 144 Stunden mit 12 Modulen a 12 Stunden jeweils
freitags 17:00 — 21:00 und samstags 9:00 — 17:00
werden die Inhalte des sog. ,Schulfach Gliick”
vermittelt. Neben theoretischen Inhalten ist ein
GroRteil der Weiterbildung auf Selbsterfahrung
angelegt.

*Wir weisen darauf hin, dass ,,Schulfach Glick” nicht Bestandteil des
offiziellen Facherkanons der Kultusministerien ist.

A

Unsere Erfahrung:

Die gemeinniitzige SETHASA gGmbH Ffihrt
Pilotprojekt Gliick an mittlerweile acht Standorten
(Berlin, Duisburg/Essen, Frankfurt, Hamburg,
Hannover, Ko6ln, Minchen, Nirnberg) durch und
gehort damit zu den fiihrenden Anbietern von
akkreditierten Weiterbildungen fiir Lehrkrafte im
Bereich Personlichkeitsentwicklung in Deutschland.
Mit unserem ganzheitlichen Ansatz sind wir vom
BMBF anerkannter BNE-Akteur (Bildung fiir
nachhaltige Entwicklung), sowie Mitglied im
Bundesverband Innovative Bildungsprogramme und
im Wertebindnis Bayern.

Kernziele des Projektes:

« Personlichkeitsbildung in der Schule einen festen
Rahmen zu geben und damit dem Bereich
.Selbstkompetenz” mehr Raum zu 6ffnen: Die
Schiilerinnen sind der Inhalt des Unterrichts

. Beziehungskultur statt Erziehungskultur als
Schwerpunkt zu setzen

. einen prozess- und erfahrungsbasierten, sowie
ressourcen- und lésungsorientierten Unterricht in
Schulen anzubieten

« den Fachunterricht der Schule mit
lebensbezogenen Themen zu erganzen

« das Studium fir Lehramtsstudierende durch
weitere Praxiserfahrung zu erganzen und damit
das Lehramtsstudium weiterzuentwickeln

. psychologische Themen didaktisch angepasst in
Schulen zu vermitteln

. erfahrungsbasiertes Lernen im Lehramtsstudium
sowie in der Schule zu erweitern bzw. zu
platzieren

. die Zukunft von Bildung, die Bildung von
Menschen, Personlichkeiten und Charakteren zu
entwickeln

. selbstorganisiertes Arbeiten zu férdern

. Gruppe als Ressource zu erfahren und zu nutzen

Kosten:

Die Teilnahmegebhr fir die 144-stindige
Weiterbildung betrdgt € 2.300. (Verpflegung,
Unterkunft und Reisekosten sind dabei nicht
inkludiert.)

Fir teilnehmende Lehrkrafte und Studierende, die
»Schulfach Glick” wéchentlich an einer Partnerschule
unterrichten, ist die Weiterbildung bis auf eine
Anmeldegebiihr in Hohe von €100 kostenlos.

CREATE YOUR LIFE

SETHASA - Wir fordern Schdiler.

{UBERT-INSTITUT
chkeitsentwicklung



