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Praktikumsbericht

Auslandspraktikum

Angaben zur Person und zum Praktikum der/des Studierenden

Studienfach: Lehramt Mittelschule
Bachelor/Master/Staatsexamen: Staatsexamen
Praktikumszeitraum: 30.04.2025 — 30.06.2025

Praktikumsort: Palma, Mallorca

Praktikumsinstitution: Eurocampus Deutsche Schule auf Mallorca

1. Planung und Vorbereitung

Der Entschluss ein Auslandspraktikum im européischen spanischsprachigen Raum zu
machen, stand fir mich schon Ende 2023 fest. Jedoch war mir der genaue Ort und ein
geeigneter Zeitraum noch unklar. Meine Beweggrinde fur ein Auslandspraktikum waren
Erfahrungen als Lehramtstudent an einer auslandischen Schule zu sammeln, die Erfahrung fir
einen langeren Zeitraum auf sich allein gestellt im Ausland zu leben, meine spanischen
Sprachkenntnisse zu verbessern sowie generell in Spanien zu leben, da ich aufgrund meiner
GroReltern, die vor ber 30 Jahren in den Siiden Spaniens ausgewandert sind, dort mehr oder
weniger verwurzelt bin. Aus letztem genanntem Punkt resultiert auch mein Vorhaben, sobald
es mir nach dem Referendariat mdglich ist, als Lehrer in Spanien zu arbeiten. Auf die Schule
., Eurocampus Deutsche Schule auf Mallorca* bin ich durch das Programm ,,PrimA —
Praktikum im Ausland* der LMU aufmerksam geworden. Ich habe mich daraufhin ca. Anfang
September 2024 personlich bei der Leiterin des Programmes vorgestellt, mir in einem
Gesprach alle notwendigen Informationen eingeholt und erfragt, ob es mdglich ware im
darauffolgenden Frihjahr in Palma ein Praktikum zu machen. Am 26.09.2024 habe ich dann
eine Rlckmeldung daruber bekommen, dass die Schule im Frihjahr noch einen
Praktikumsplatz zur Verfligung hat und ich diesen haben konne. Die Leiterin des Programmes
hat mir daraufhin die Kontaktdaten meiner Ansprechperson in Palma zukommen lassen,
worauf ich alles weitere hinsichtlich des Zeitraumes fir das Praktikum mit ihr direkt
besprechen konnte. Nach kurzem E-Mailverkehr hatten wir uns auf den Zeitraum vom
30.04.2025 — 30.06.2025 geeinigt. Die Kommunikation mit meiner Ansprechpartnerin vor Ort
lief reibungslos und ohne Probleme statt. Als ndchstes musste ich mir (iberlegen, wie ich den
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Auslandsaufenthalt am besten finanziell stemmen kann. Nach einem Tag intensiver
Internetrecherche bin ich auf das Programm Erasmus+ gestoflen, welches deutschen
Studenten eine Forderung in Form eines Stipendiums fir Praktika im europédischen Raum ab
einer Zeit von 8 Wochen ermdglicht. Der Bewerbungsprozess findet iber den LMU Carreer
Service statt. Auch hier habe ich mich per E-Mail mit dem Leiter in Verbindung gesetzt, einen
Termin zu einem personlichen Vorstellungsgesprach vereinbart und alle wichtigen
Informationen hinsichtlich der Férderung und des Bewerbungsprozesses fur das Eramus+-
Stipendium bekommen. Auch hier verlief die Kommunikation reibungslos und ohne
Probleme. Der Bewerbungsprozess fand ber ein Onlineportal statt. Hierflir musste ich ein
Motivationsschreiben, einen Lebenslauf, eine aktuelle Immatrikulationsbescheinigung, eine
fir den Zeitraum giltige Haftpflicht- und Krankenversicherung sowie ein Learning-
Agreement einreichen. Alle Dokumente mussten bis einen Monat vor Praktikumsbeginn
eingereicht sein. Nachdem ich die Zusage flr das Praktikum sowie fur die Férderung hatte,
musste ich mit der Suche nach einer Unterkunft fiir den Zeitraum anfangen. VVon der besten
Freundin meiner Partnerin, welche auf Mallorca lebt, habe ich den Tipp bekommen die Suche
uber das Portal Idealista zu machen. Idealista kann man sich wie eBay-Kleinanzeigen fiir den
Wohnungsmarkt im spanischen Raum vorstellen. Fir die Suche habe ich einen
Vorstellungstext Gber mich geschrieben. Dieser Text umfasste Angaben zu meiner Person
sowie zu meinem Vorhaben wéhrend meiner Zeit in Palma. Nach einigen anfénglichen
Absagen habe ich jedoch dann schlielich eine WG mit funf weiteren Personen in einem
bodenstandigen Viertel in Palma gefunden. Fir mein Praktikum war kein Sprachkurs
erforderlich, da an der Schule nur Deutsch gesprochen wurde. Jedoch lerne ich seit drei
Semestern Spanisch Uber die LMU und konnte den Aufenthalt idealerweise fir die

Verbesserung meiner Sprachkenntnisse nutzen.

2. Praktikumsverlauf

An meinem ersten Praktikumstag wurde ich freundlich von meiner Ansprechperson begruft,
meinen beiden Praktikumslehrkréfte vorgestellt und dann ging es auch schon direkt los in den
Unterricht. Die ersten drei Tage bin ich lediglich mitgelaufen, um mich mit der Schule, der
Art des Unterrichtes und dem Schulalltag vertraut zu machen. Meine erste selbstgeplante
Unterrichtsstunde hielt ich dann auch schon direkt in der ersten Woche. Insgesamt war ich pro
Woche mindestens 25 Stunden an der Schule. VVorzugsweise immer von 8.30 bis 12.30. Eine
Schulstunde dauerte 45 Minuten. Dies gestaltete sich jedoch sehr variabel und ich habe auch
oft nachmittags unterrichtet. Ich unterrichtete die Facher Geographie und Geschichte, jedoch

mehr Geographie, da dieses auch mein Hauptfach in meinem Studiengang ist. Mein
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Aufgabenbereich lag darin Hausaufgaben mit den Schiler*innen zu Kkorrigieren,

Avrbeitsblatter und Arbeitsauftrage mit den Schiler*innen zu bearbeiten und als Hilfsperson
zu Verfligung zu stehen, sowie natiirlich meinen eigenen Unterricht zu halten. Der Unterricht
hat immer auf Deutsch stattgefunden. Des Weiteren habe ich des Ofteren die Pausenaufsicht
ubernommen und war als Aufsichtsperson sowie als Sportler bei den Lehrern Teil des
Sportfests. Darlber hinaus wurde ich auch gegen Ende des Schuljahres im Zuge der
Projekttage in die Organisation der Auffuhrung fir die Abschlussfeier der Abiturienten
eingebunden. In Spanien ist es Tradition, dass die niedrigeren Klassenstufen auf der

Abschlussfeier fir die Abiturienten kleine Musicals auffuhren.

3. Unterkunft
Wie in Abschnitt 1 schon erwdahnt, habe ich meine Wohnung Uber die App Idealista
gefunden. Die Mietpreise in Palma sind fir kirzere bis mittellange Aufenthalte ziemlich
hoch. Die Suche mit der App gestaltet sich glucklicherweise sehr einfach, jedoch kann man
die meisten Zimmer nur mindestens fir 3 Monate mieten. Eine bezahlbare eigenen Wohnung
zu finden ist unmoglich. Als ich schliel3lich eine passende Wohnung gefunden hatte, musste
ich in den sauren Apfel beiBen und die volle Miete flr drei Monate (April bis inklusive Juni)
zahlen, obwohl ich nur 2 % Monate dort war und Mitte April angekommen bin. Riickblickend
bin ich jedoch sehr froh mich dazu entschieden zu haben, da ich in einer wunderschénen
Wohnung in einem Viertel 5 Minuten zu FuR vom Stadtzentrum und 15 Minuten zu FuR vom
Strand entfernt gewohnt habe. Wichtig bei meiner Entscheidung beziglich der Lage der
Wohnung war meine oberste Prioritdt so weit wie nur moglich von den ganzen Ballermann-
und deutschen Touristen entfernt zu sein, da ich zu 100 Prozent in das wirkliche Leben vor
Ort eintauchen wollte. Da sich die Schule in Arenal befindet und ich in Palma lebte, hatte ich
jeden Morgen mit dem Fahrrad einen Schulweg von 12 Kilometer (einfach) hin und wieder
zuriick. Glucklicherweise kann man, wenn man sich ein bisschen auskennt, die

Touristenhotspots am Strand groRraumig umfahren.

4. Alltag, Freizeit, soziale Kontakte

Da ich schon seit meiner Jugend ein leidenschaftlicher Fahrradfahrer (v.a. Downhill
Mountainbike und Rennrad) bin, war mir im Vorhinein bewusst, dass Mallorca traumhaft zum
Rennrad fahren ist. Dies hat meine Entscheidung Palma als Praktikumsort zu nehmen
natlrlich beeinflusst. Ich dachte mir selbst, wenn es mir dort nicht so gut gefallen wiirde oder
ich keine sozialen Kontakte Kndpfen kann, habe ich wenigstens mein Fahrrad dabei, kann
Touren fahren, auf diese Weise Abschalten und die Insel erkunden. Ich habe mein Rennrad in
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einer Bikebox mit dem Flugzeug mitgenommen. Daflir musste ich die Box im Sperrgepéck
aufgeben, was mich 60 Euro pro Flug kostete. Meine Leidenschaft furs Fahrradfahren sowie
mein Bestreben so weit wie mdglich fernab von all den Touristen zu leben, sind die Griinde,
weshalb ich mich fir das Viertel entschieden habe, in dem ich gelebt habe. Ich bin jeden
Morgen mit dem Fahrrad zur Schule und mittags wieder zurlckgefahren. Die
Fahrradinfrastruktur ist in Palma sehr gut ausgebaut und man kann auf einem schdnen
Fahrradweg direkt entlang am Meer bis nach Arenal fahren. Die Lange meines Praktikums
belief sich auf insgesamt 8 Wochen, ich bin jedoch insgesamt 10 Wochen vor Ort gewesen, da
ich jeweils eine Woche davor und nach dem Praktikum zum Akklimatisieren und Ausklingen
nutzen wollte. Neben meinen Tatigkeiten als Lehrkraft bin ich jeden dritten Tag eine
Rennradtour gefahren. An Tagen, an denen ich meine Unterrichtsstunden vorbereiten musste,
war mir dies natirlich nicht moéglich, da die Vorbereitungen immer einen ganzen Tag
gedauert haben. Uber Mallorca muss man wissen, dass sich im Westen der Insel eine
Gebirgskette, die Sierra Tramuntana, befindet, welche prédestiniert zum Fahrradfahren und
Wandern ist. Dieses Gebirge habe ich mir wahrend meiner Zeit auf Mallorca komplett
erschlossen und bin von der atemberaubenden Landschaft, den kleinen verschlafenen
Kistenddrfern und der Ruhe, die einen in den Bergen auflerhalb von Palma erwartet
nachhaltig sehr beeindruckt. An Tagen, an denen ich nicht mit dem Fahrrad unterwegs war,
habe ich die Stadt zu FuR erkundet, bin joggen gegangen oder war in einem der vielen Parks
und habe dort an o6ffentlichen Fitnessgeraten trainiert. Wahrend einer meiner vielen
Spaziergange durch die Stadt habe ich an meinem ersten Wochenende zufallig eine Gruppe
Mallorquiner in meinem Alter kennen gelernt mit denen ich spontan den ganzen Abend
verbracht habe. Aufgrund gemeinsamer Interessen und Wertvorstellungen ist im Laufe meines
Aufenthaltes eine tiefe Freundschaft entstanden. Sie haben mir Orte in der Stadt sowie entlang
der Westkiiste gezeigt, an welche man als normaler Tourist wahrscheinlich nicht kommen
wirde, wie waren auf Kunstaustellungen und ich konnte so zu 100 Prozent in das dortige
Leben eintauchen. Ebenfalls habe ich mich mit meinen Mitbewohner*innen sehr gut
verstanden, wir haben oft gemeinsam gekocht und unsere Abende gemeinsam auf der

Dachterrasse unserer Wohnung verbracht.

5. Kosten und Finanzierung

Fir die Finanzierung meines Aufenthalts habe ich eine Forderung von Erasmus bezogen.
Wahrend meiner Zeit auf Mallorca habe ich die erste Stipendienrate erhalten. Diese
Forderung war fir mich notwendig, da die Mieten in Palma fur kurze bis mittelfristige

Aufenthalte seht teuer sind. Da es sich um ein Pflichtpraktikum handelte, habe ich kein
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Entgelt von der Schule erhalten. Wenn man die Flige im Voraus bereits bucht, sind diese
deutlich gunstiger. Wenn man aus dem Suden Bayerns kommt, bietet es sich an von
Memmingen aus zu fliegen, weil die Flige vor dort noch einmal gunstiger sind. Der
offentliche Nahverkehr in Palma sowie die Taxipreise sind sehr glnstig. Die
Lebenserhaltungskosten unterscheiden sich nicht grofRartig von denen in Deutschland und
Eink&ufe oder Restaurantbesuche sind genauso teuer. Neben der FOrderung von Erasmus+
habe ich den GroRteil von meinem Ersparten bzw. von meinem letzten Gehalt bezahlt, da die

erste Stipendienrate die jeweiligen Monatsmieten abgedeckt haben.

6. Praktikum und Studium

Ich war mir vor meinem Praktikum mir schon dessen bewusst, dass ich mich fiir den richtigen
Studiengang entschieden habe und darin hat mich das Praktikum auf Mallorca nochmal von
neuem bestatigt. Des Weiteren hat es mich in meinem Vorhaben bestatigt nach dem
Referendariat an einer Schule in Spanien zu arbeiten. Ich konnte bereits erlernte sowie neue
Unterrichtsmethoden in der Praxis umsetzen und habe meinen Wissensfundus an Techniken
fiir das spétere Referendariat durch neue Erfahrungen erweitern konnen.

7. Fazit

Ehrlich gesagt habe ich mir im Vorfeld gar nicht so viele Gedanken gemacht, geschweige
denn konkrete Erwartungen gehabt, sondern ich bin mit der Einstellung alles einfach auf mich
zukommen zulassen nach Mallorca gegangen. Jetzt im Nachhinein muss ich sagen, dass alles,
was ich mir héatte vorstellen kénnen, vollig Gbertroffen wurde. Ich bin mehr als nur froh, das
Praktikum und den damit verbundenen Auslandsaufenthalt gemacht zu haben, da ich alles,
was ich mir fur meine Zeit in Palma vorgenommen habe, realisieren konnte. Ich habe meine
Fahigkeiten und Techniken als Lehrkraft in einer freundlichen, hilfsbereiten und
zuvorkommenden Umgebung verbessern konnen. Ich konnte eine komplette Gebirgskette mit
meinem Fahrrad erkunden, mich bis an meine sportlichen Grenzen mandvrieren und war
dabei von einzigartiger Natur umgeben. Ich habe tiefe Freundschaften geschlossen, durfte ein
Teil der dortigen lokalen Kultur sein und konnte dabei auch meine Sprachkenntnisse enorm
verbessern. Abschliefend kann ich sowieso jedem Studenten ein Auslandspraktikum
empfehlen. Denen, die ebenfalls leidenschaftliche Fahrradfahrer sind kann ich Mallorca
warmsten empfehlen. Ich kann nichts Negatives Gber meine Zeit auf Mallorca berichten, da es
von Anfang bis Ende eine unglaubliche Erfahrung war. Ich vermisse die Schuler, die
Schiler*innen, meine neuen Freunde, die Menschen, die Natur und das Klima. Auf Bald!
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