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Praktikumsbericht

Auslandspraktikum

Angaben zur Person und zum Praktikum der/des Studierenden

Studienfach: Biologie
Bachelor/Master/Staatsexamen: Bachelor
Praktikumszeitraum: 09.03.2026 — 01.06.2026
Praktikumsort: Ottenby, Schweden
Praktikumsinstitution: Ottenby Bird Observatory

Vorgaben:

o Der Praktikumsbericht sollte mindestens 4 Seiten lang sein (Times New Roman, 12pt,
1.5 Zeilenabstand)

e Wenn Sie Namen nennen mochten, geben Sie bitte nicht den vollen Namen der
Person an. Nutzen Sie nur den Vornamen oder Abkiirzungen wie ,,L.".

e Bitte beachten Sie bei der Integration von Fotos, dass Ihr Bericht bei der
Veroffentlichung und der damit einhergehenden Verbreitung des Bildmaterials
gegebenenfalls die Einwilligung der fotografierten Person/en erfordert.

e Speichern Sie Ihren Bericht als Word-Dokument (max. DateigroBe: 8 MB) und laden
Sie ihn auf MoveON hoch.

e Falls Sie ein wenig Inspiration fur lhren eigenen Bericht suchen oder lhre
Erfahrungen mit denen anderer Studierender vergleichen mochten, werfen Sie
gerne einen Blick auf unsere Website.

Sie konnen Ihren Praktikumsbericht beispielsweise wie folgt strukturieren:

1. Planung und Vorbereitung (z.B. Bewerbungsprozess, Organisation der Unterkunft,

Sprachkurs)

Praktikumsverlauf (Aufgaben, typischer Arbeitstag, Auslastung)

Soziale Kontakte

Alltag und Freizeit

Kosten und Finanzierung (Lebenshaltungskosten, Tipps fur Einkaufe) inklusive der

Relevanz des Stipendiums fur deren Bewaltigung

6. Praktikum und Studium (Konnten Sie im Studium Erlerntes umsetzen, Wie haben sich
durch das Praktikum lhre Studienmotivation und/oder Ihre Einstellung zum kinftigen
Beruf geandert)

7. Fazit (wurden Ihre Erwartungen erfullt, Herausforderungen, besonders pragende
Erfahrungen, Tipps an zukunftige Praktikanten und Praktikantinnen)

Ak wn

Planung und Anreise



https://www.lmu.de/de/workspace-fuer-studierende/auslandserfahrung-sammeln/auslandspraktika/erfahrungsberichte/index.html
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Die Idee fur mein Auslandspraktikum entstand wéahrend meiner Bachelorarbeit. In dieser Zeit
sammelte ich meine ersten intensiven Erfahrungen in der Feldarbeit: Uber einen Zeitraum von
drei Monaten Uberwachte ich nahezu taglich ein Nistkastensystem von Blaumeisen und
KohlImeisen. Neben der Erfassung der Nestaktivitat beringte und vermaR ich sowohl adulte
Vogel als auch Jungtiere. Genau in dieser Zeit entdeckte ich meine Begeisterung fur einen
Fachbereich, nach dem ich lange gesucht hatte: die Ornithologie. Da die Bachelorarbeit viel
Zeit und Energie in Anspruch nahm, entschied ich mich, mein Studium von sechs auf acht
Semester zu verlangern, sodass ich die verbleibenden Lehrveranstaltungen in einem
angemessenen Tempo absolvieren konnte. Hierdurch hatte ich mehr Zeit im Studium als
zuvor, eine neu entdeckte Leidenschaft fur die Ornithologie und gleichzeitig den Wunsch, den
ich bereits seit meiner Schulzeit in mir trug: einige Zeit im Ausland zu verbringen. Deshalb
entschied ich mich, die Gelegenheit zu nutzen und mir den Traum eines Auslandspraktikums
zu erfillen.
Zunachst verbrachte ich viele Stunden mit der Recherche nach geeigneten Instituten und
Austauschmdglichkeiten — sowohl im Internet als auch im Gesprach mit ehemaligen
Betreuern. Schnell kristallisierten sich drei Regionen heraus: Afrika, Sudamerika und
Skandinavien. Da Praktika in Skandinavien deutlich besser mit meinen finanziellen
Maoglichkeiten vereinbar waren, konzentrierte ich mich auf entsprechende Angebote in
Schweden und Norwegen. Ich bewarb mich auf verschiedene Stellen als ,,Ringer’s Assistant®,
also als Assistenz bei der Beringung und Vermessung von Végeln. Gleichzeitig erfuhr ich,
dass ein Praktikum dieser Art durch Erasmus+ gefordert werden kann. Daher vereinbarte ich
mit Herrn B. einen Termin, um die VVoraussetzungen und Fordermdoglichkeiten zu besprechen.
Da ich fur die Erasmus+-FOrderung ein mindestens zweimonatiges Praktikum absolvieren
musste und ohnehin einen Aufenthalt von drei Monaten anstrebte, kam diese Unterstiitzung
genau zum richtigen Zeitpunkt. Zudem musste ich fur das Praktikum meinen bisherigen Job
kiindigen, wodurch die finanzielle Férderung eine grofRe Hilfe darstellte. Mitte des Jahres
2025 bewarb ich mich schlieBlich fur eine Praktikumsstelle in Schweden. Ende 2025 erhielt
ich die Zusage und reichte daraufhin Anfang 2026 meine Erasmus+-Bewerbung ein. Der
Bewerbungsprozess verlief strukturiert und unkompliziert. So musste ich beispielsweise die
Abgabefrist einiger Dokumente verldngern, was nach kurzer Ricksprache problemlos
mdglich war. Uber die anschlieRende Forderzusage freute ich mich daher umso mehr.
Am 09.03.2026 begann schlieRlich meine Reise nach Schweden — die erste Reise meines
Lebens, die ich allein antrat. Gleichzeitig fuhrte sie mich zu einem Praktikum, das mir

personlich sehr am Herzen lag, was die Situation besonders aufregend machte. Ich flog
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zunachst nach Kopenhagen und reiste von dort mit dem Zug weiter nach Kalmar in Schweden.
Mein eigentlicher Arbeitsort war jedoch deutlich abgelegener: Ottenby auf Oland, dem
stdlichsten Kap der Insel und einem der bekanntesten ornithologischen Forschungsstandorte

Schwedens?.

Unterbringung und Organisatorisches

Das grofRe Gluck, das ich mit meinem Praktikumsplatz hatte, war die Unterkunft, die im
Praktikum inbegriffen war. Das Bird Observatory in Ottenby besteht aus einem grof3en
Garten, einer Station, die sowohl dem Arbeiten als auch dem tdglichen Leben dient, sowie
einem separaten Geb&ude mit Schlafzimmern. Dort teilt man sich mit bis zu finf weiteren
Personen ein Zimmer. Das Beste daran ist neben dem Gemeinschaftsaspekt, dass man fur die
Unterkunft nicht selbst aufkommen muss.

Die Station fuhlte sich fir mich von der ersten Sekunde wie ein zweites Zuhause an. Es gab
ein Wohnzimmer mit Couch und Sesseln, eine groRe Kiiche und naturlich viele wunderbare
Menschen. In Ottenby lebt man in einer Community mit bis zu 20 Menschen
unterschiedlichen Alters und verschiedener Herkunft zusammen. Da es dabei schnell einmal
chaotisch werden kann, gibt es einige feste Regeln, zum Beispiel einen wdchentlichen Putz-
sowie Einkaufstag. Das Einkaufen lief so ab, dass man fiir bestimmte Tage zum Kochen fiir
die Community eingetragen wurde und alle zusammen Ideen und Zutaten sammelten. Diese
wurden — zusammen mit privaten Einkaufen — von einem wechselnden Einkaufsteam besorgt,
sodass jeder hin und wieder an der Reihe war. Dabei wurde abgesprochen, wer welche
Ausgaben tbernahm. Anschliefend wurden alle Kosten in eine Excel-Tabelle eingetragen und
gleichméRig auf die Mitglieder der Community verteilt. So wusste jeder jederzeit, ob er oder
sie dem Kollektiv noch Geld schuldete oder umgekehrt. Dieses System wirde ich jedem
empfehlen, der wéhrend eines Praktikums in einer Community lebt. Einerseits spart man
dadurch Geld, andererseits sorgt die transparente Kostenaufteilung dafiir, dass es kaum zu
Unstimmigkeiten kommen kann.

Das Erasmus-Stipendium hat mir dabei finanziell sehr geholfen, da ich die Reise selbst
finanzieren musste und die Lebensmittelpreise in Schweden vergleichsweise hoch sind. Zwar
hatte ich das Glick, keine Unterkunftskosten tragen zu mussen und die Einkdufe
gemeinschaftlich organisieren zu kénnen, dennoch war ich sehr dankbar fir die finanzielle
Unterstutzung. Dank der Erasmus-Férderung musste ich nicht jeden Euro zweimal umdrehen

und konnte meinen Aufenthalt deutlich entspannter geniel3en.
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Praktikumsverlauf, Tagesablauf und Leben auf der Station

Mein Praktikum lief unter der Bezeichnung ,.Ringer's Assistant®, also Assistent bei der
Vogelberingung. Fur diejenigen, fur die das Neuland ist: Weltweit werden Vogel
verschiedenster Arten mit einem Ring versehen, der eine einzigartige Nummer und teilweise
auch eine individuelle Farbe tragt. Dieser wird am Bein des Tieres befestigt. Da die Ringe,
beispielsweise bei Singvogeln, aus leichtem Aluminium bestehen, beeintrachtigen sie das
Leben der Tiere kaum. Die Beringung ermdglicht es uns, einzelne VVogel wiederzuerkennen,
eindeutig zuzuordnen und daraus wissenschaftliche Erkenntnisse zu gewinnen. Fangen wir
beispielsweise im Frihjahr einen Jungvogel und sehen diesen im Herbst oder sogar im
darauffolgenden Jahr erneut, konnen wir Ruckschliisse auf seine Entwicklung ziehen. Dartiber
hinaus ist es interessant zu untersuchen, wie viele bereits beringte VVogel zuriickkehren und zu
welchem Zeitpunkt sie dies tun. Die weniger schone Seite der Beringung ist, dass auch
Totfunde anhand der Ringnummer identifiziert werden konnen. Haufig lassen sich dabei sogar
Ruckschlisse auf die Todesursache ziehen, was ebenfalls wissenschaftlich relevant sein kann.
Da uns jedoch jeder Vogel als Individuum interessiert, werden nach der Alters- und
Artbestimmung weitere Daten erhoben. Dazu gehéren unter anderem Fligellange, Gewicht
sowie teilweise Schnabel- und Tarsuslénge.

Doch wie sieht ein typischer Tag auf der Station eigentlich aus? Der Tag beginnt bereits sehr
frih — etwas mehr als eine Stunde vor Sonnenaufgang. Zu diesem Zeitpunkt werden die
stationdren Fangnetze gedffnet. Die eigentliche Arbeit beginnt dann genau eine Stunde vor
Sonnenaufgang. Ab diesem Zeitpunkt werden im Halbstundentakt Rundgange durch den
Garten durchgefiihrt, die Netze kontrolliert und weitere Fallen? (iberpriift. An dieser Stelle
mdchte ich nicht zu sehr ins Detail gehen, da der Link am Ende dieses Berichts zu einem sehr
anschaulichen YouTube-Video flhrt, das den Ablauf ausfuhrlich erklart. Die gefangenen
Vogel werden anschlieBend in speziellen Stoffbeuteln ins Labor gebracht und dort bearbeitet.
Zuné&chst wird die Art bestimmt, um die richtige Ringgrof3e auszuwéhlen. Dabei muss man
sich absolut sicher sein, da sich die GréRen teilweise erheblich unterscheiden. AnschlieRend
werden die biometrischen Daten erhoben. StandardméRig gehoren dazu Alter, Geschlecht
(sofern bestimmbar), Fliigellange, Fettscore und Gewicht. Mit etwas Ubung dauert dieser
gesamte Prozess lediglich 30 bis 60 Sekunden, bevor der VVogel wieder freigelassen wird.
Diese Rundgange und die damit verbundene Arbeit werden taglich durchgefuhrt — ja, auch an

Wochenenden und Feiertagen — und dauern in der Regel bis etwa 11 Uhr. Ausnahmen gibt es
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an Tagen mit besonders hohen Fangzahlen, an denen die Arbeit durchaus bis in den spéten
Nachmittag andauern kann. Normalerweise ist der Tag in zwei Schichten aufgeteilt. Wenn
jedoch zu wenig Personal verfligbar ist, unterstutzt die Spatschicht morgens und umgekehrt.
Lauft alles nach Plan, folgt anschlieRend eine Mittagspause bis etwa 14 oder 15 Uhr. Danach
stehen Aufgaben wie Putzen, Dateneingabe sowie das Reparieren von Netzen und Kafigen
auf dem Programm. An den Wochenenden steht der Nachmittag dagegen meist zur freien
Verfiigung. Da die Station auch fir die Offentlichkeit von groRem Interesse ist und wir unser
Wissen sowie unsere Begeisterung teilen mochten, werden regelméaiig Fuihrungen angeboten.
Zu Beginn der Saison mussten alle verfiigbaren Mitarbeitenden diese begleiten, bis im April
eigens fiir diese Aufgabe ein Guide eingestellt wurde. Das war letztlich eine Erleichterung,
auch wenn die Flihrungen viel Spal} gemacht haben. Gerade an stark besuchten Tagen konnten
sie namlich durchaus mit den reguldren Arbeitsaufgaben konkurrieren. Zudem bestand bei
Buchungen stets die Mdglichkeit, zwischen schwedisch- und englischsprachigen Fihrungen
zu wahlen. Da ich — wie viele andere auf der Station — kein Schwedisch sprach, ware dies auf
Dauer etwas schwierig geworden. Nach getaner Arbeit blieb Zeit zur freien Verfugung bis
zum gemeinsamen Abendessen. Diese verbrachten wir meist mit Gespréachen,
Gesellschaftsspielen oder Spaziergédngen zur weiteren Vogelbeobachtung. Ja, wir waren
tatséchlich alle ein wenig vogelverriickt. Nach dem Abendessen fand téglich ein Meeting statt,
in dem der vergangene Tag besprochen und der kommende geplant wurde. Dartiber hinaus
wurden regelmaRig Prasentationsthemen zur Weiterbildung vergeben, die anschliefend uns
allen, die auf der Station lebten, vorgestellt wurden.
Da man mit den Menschen auf der Station nahezu rund um die Uhr zusammenlebt, ist ein
gutes Gespur fir das Zusammenleben in einer Community besonders wichtig. Man erlebt
Arbeit und Freizeit, Erfolge und Rickschlage gemeinsam und wachst dadurch deutlich
schneller zusammen als in vielen anderen Situationen. Ich wirde jedem empfehlen,
wenigstens einmal im Leben Teil einer solchen Gemeinschaft zu sein. Man lernt dabei nicht
nur viel Gber andere Menschen, sondern auch tber sich selbst und entwickelt die F&higkeit,

Probleme offen, lI6sungsorientiert und respektvoll anzugehen.

Wie war es nun im Rickblick?

Mein Praktikum in Ottenby war mehr und besser, als ich es mir jemals vorgestellt hatte. Das
begann bereits bei der Insel selbst und dem Ort des Praktikums. Die Station liegt ganz im

Siiden der Insel Oland, mitten in einem Naturschutzgebiet, und ist auf drei Seiten vom Meer
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umgeben®. Allein diese Lage macht den Ort zu etwas ganz Besonderem. Doch die Station ist
nicht das Einzige, was es am sudlichen Cape zu entdecken gibt. Direkt angrenzend befindet
sich ein Leuchtturm mit der dazugehorigen Leuchtturmsiedlung, in der friher die
Bediensteten des Leuchtturms lebten. Unser Leuchtturm tragt den Namen ,,Lange Jan“ und ist
mit seinen 42 Metern der hdchste Leuchtturm Schwedens!
Noch mehr beeindruckt hat mich jedoch die Arbeit selbst. Schon vor dem Praktikum wusste
ich, dass ich eine grolRe Begeisterung fur VVogel habe. Dass mir die Arbeit tatsachlich so viel
Freude bereiten wiirde, hétte ich allerdings nicht erwartet. Ich freute mich jeden Tag aufs Neue
darauf, was der Tag bringen wiirde, welche Vdgel wir fangen wirden und was ich alles
dazulernen konnte. Genau diese Begeisterung bestatigte mir, dass die Ornithologie der

Fachbereich ist, fur den ich mich auch langfristig begeistern kann.

Personliche Erfahrungen

Einige der positiven Erfahrungen und Erlebnisse habe ich bereits erwéhnt. Dennoch gibt es
einige Aspekte, fur die bisher noch kein Platz war, die mir aber sehr wichtig sind. Einer davon
ist das gewonnene Selbstvertrauen. Als ich in Ottenby ankam, wurde ich sofort mit offenen
Armen empfangen. Dieser herzliche Empfang und die Tatsache, dass ich mich von Beginn an
wohlfihlte, legten den Grundstein fiir eine wunderbare Zeit.

Die Alltagssprache an meinem Praktikumsinstitut war Englisch. Obwonhl ich die Sprache seit
der Schulzeit flieBend spreche, war es dennoch etwas vollig anderes, den gesamten Alltag
ausschlieBlich auf Englisch zu bestreiten. Anfangs fiihlte sich das noch ungewohnt an, doch
schon nach kurzer Zeit wurde es selbstverstandlich. Dabei lernte ich schnell, dass die
Aussprache nicht immer perfekt sein muss und ein fehlendes Wort im Wortschatz kein
Weltuntergang ist — schlieflich waren die meisten anderen ebenfalls keine Muttersprachler.
Diese Erfahrung hat mir viel Selbstvertrauen in meine Sprachfahigkeiten gegeben.

Natdrlich beschréankte sich der Lernzuwachs nicht nur auf die Sprache. Auch fachlich konnte
ich enorm viel mitnehmen. Zwar verfugte ich bereits vor dem Praktikum Uber einiges an
Vorwissen, doch man lernt bekanntlich nie aus. Wahrend ich zuvor nur wenige VVogelarten im
Flug sicher bestimmen konnte, reicht heute oft ein kurzer Blick in den Himmel und ich kann
zumindest die Familie, hdufig sogar die genaue Art erkennen. Besonders stolz bin ich auf die
Féahigkeit, Vogelarten anhand ihres Gesangs zu identifizieren, die ich wahrend meines
Aufenthalts in Schweden erlernt habe. Freunde und Familie mussen sich seitdem darauf

einstellen, regelmaRig erklart zu bekommen, welche VVégel sich gerade in ihrer Umgebung
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befinden, was ich Uber diese wei’ und ob ich sie vielleicht sogar selbst schon einmal beringt
habe :D. Generell lernte ich unfassbar viel tber den Bereich der Ornithologie, aber auch
Okologie. Es war wunderbar wie viel vielseitiges Wissen die Leute mitbrachten und es war
toll so viel zu lernen! Auch im Hinblick auf mein weiteres Studium fuhle ich mich in einer
Weise besser vorbereitet. Zum Thema Studium und Arbeit habe ich aber noch mehr zu
erzéhlen!
Als kleine Hintergrundinformation: Nach dem Abitur begann ich direkt mein
Bachelorstudium. Mein urspriinglicher Plan war klar strukturiert: Bachelor, Master, vielleicht
eine Promotion und anschlieBend der Einstieg ins Berufsleben. In diesem Plan war ein
langerer Auslandsaufenthalt oder praktische Feldarbeit im Ausland zunéchst nicht
vorgesehen. Erst wahrend meiner Bachelorarbeit anderte sich diese Perspektive. Nach sehr
langer Abwéagung entschied ich mich, mein Studium um ein Jahr zu verlangern, um mir die
Maglichkeit fur dieses Auslandspraktikum zu schaffen. Vor Ort in Schweden lernte ich dann
viele inspirierende Menschen kennen, die oft einen ganz anderen Studiums- und Arbeitsweg
eingeschlagen hatten als jener, den ich mir fur mich selbst vorgesehen hatte.
Eine dieser Personen war C. Sie hatte zunachst ihren Bachelor abgeschlossen und sich
anschlieBend entschieden, nicht direkt mit dem Master weiterzumachen. Stattdessen
verbrachte sie mindestens anderthalb Jahre in Afrika (Sudafrika und Uganda) wo sie mit Affen
und Schimpansen arbeitete. Dies war ein Karriereweg, der mir irgendwie ganz neu war und
meine bisherigen Vorstellungen von Studien- und Karrierewegen immens erweiterte. Ich
stellte ihr viele Fragen und merkte, dass ein solcher Weg einer ist, den ich mir fiir mich selber
auch vorstellen konnte: Einfach mal eine Pause zu machen, um praktisches Wissen und
Erfahrungen anzuh&ufen. Besonders beeindruckt und gefesselt hat mich ihre Begeisterung fur
diese Zeit. Jedes Mal, wenn sie von ihrer Arbeit in Afrika erzahlte, strahlte sie sichtlich vor
Freude. Sie sagte auch, dass sie im Herbst ihren Master beginnen mdchte, die Zeit zwischen
Bachelor und Master jedoch niemals missen wolle. Diese Gesprache haben meinen Blick auf
maogliche Lebens- und Karrierewege nachhaltig verandert. Das gab mir einen total neuen Blick
auf die Mdglichkeiten, die es gibt und es entstanden schnell meine eigenen Traume und
Winsche. Ich habe dadurch gelernt, dass es nicht nur den einen ,,richtigen® oder konservativen
Weg im Studium und Beruf gibt, sondern viele unterschiedliche Gelegenheiten, das eigene
Leben zu gestalten. Ein unkonventioneller Weg ist dabei keineswegs ein Umweg, sondern
kann eine wertvolle Gelegenheit sein, die Welt und sich selbst besser kennenzulernen und

gleichzeitig praktische, beruflich relevante Erfahrungen zu sammeln.
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Neben all den bereits erwahnten positiven Erfahrung, gab es natirlich auch
Herausforderungen. Fur mich und die anderen war das in erster Linie die Umstellung des
Schlafrhythmus, wer um 2:45 in der Frih zum Arbeiten aufsteht, der bendtigt zwangslaufig
auch Erholungsphasen am Nachmittag.
Eine weitere Herausforderung war das Leben in einer Community mit Menschen aus sehr
unterschiedlichen kulturellen Hintergriinden. Dabei lernte ich schnell, dass Verhaltensweisen,
die ich aus Deutschland als hoflich oder neutral empfunden héatte, in anderen Kulturen
teilweise als distanziert oder unfreundlich wahrgenommen wurden. Das war zunéchst
ungewohnt, da ich mich einfach ,,normal* verhielt. Ein Gesprach mit A. hat mir dabei sehr
geholfen. Sie sagte sinngemal, ich misse mir keine Sorgen machen, da deutsche Direktheit
oft anders wahrgenommen werde, sie aber personlich genau diese Ehrlichkeit schétze. Solche
Gesprache haben mir geholfen, kulturelle Unterschiede besser zu verstehen und einzuordnen.
Umgekehrt fiel mir natirlich auch auf, dass andere Verhaltensweisen fiir mich ungewohnt
waren. Mit der Zeit stellte sich jedoch meist heraus, dass diese Unterschiede einfach kulturell
gepragt waren. Wir verbrachten daher oft viel Zeit damit, uns gegenseitig von unseren
Kulturen zu erzahlen und einander Fragen zu stellen. Das war nicht nur total interessant, wir
haben auch unfassbar viel voneinander gelernt! - und auch das Zusammenleben funktionierte
an manchen Stellen so besser.
Eine weitere Herausforderung war der Umgang mit verschiedenen emotionalen und sozialen
Situationen innerhalb der Community. Dazu gehdrten Fragen wie: Wie gehe ich damit um,
wenn jemand Heimweh hat? Wie unterstitze ich jemanden, dem es psychisch nicht gut geht?
Wie kann ich mir und meinen Bedirfnissen Gehor verschaffen, ohne dass es egoistisch
riberkommt? Oder auch: Und wo muss ich auch Grenzen setzen, um auf mich selbst zu
achten? In einem Umfeld, in dem man fast 24/7 zusammen arbeitet, lebt und seine Freizeit
verbringt, ist es wichtig, ein gutes Gleichgewicht zwischen Unterstiitzung anderer und
Selbstfiirsorge zu finden. Ich habe im Laufe der Zeit gelernt, meine eigenen Bedirfnisse
besser wahrzunehmen und mir bewusst auch einmal ,,Auszeiten* zu nehmen. Und so nahm
ich mir dann fest vor, mindestens einmal pro Woche aktiv etwas alleine und nur fiir mich zu
machen. Das waren ganz unterschiedliche Sachen, von Waldspaziergangen, kleinen
Erkundungstouren, VVogelbeobachtungen, oder manchmal sogar ganz in Ruhe und ohne Stress
fiir mich selbst einkaufen zu gehen — kleiner Tipp an der Stelle: die losen SuRigkeiten, die
man in jedem schwedischen Supermarkt findet, sind tatsachlich genauso lecker wie sie

aussehen; und es gibt in der Regel auch eine tolle vegane Auswahl!
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Rickblickend war mein Auslandspraktikum eine sehr pragende und wertvolle Erfahrung, die
ich jederzeit weiterempfehlen wiirde. Es hat mir fachlich, personlich und auch menschlich
sehr viel gegeben! Auch das Praktikumsinstitut selbst — Ottenby Bird Observatory- kann ich
nur warmstens empfehlen! Man lernt unfassbar viel und wird von Anfang an in die taglichen
Ablaufe und Arbeiten miteinbezogen. AuRerdem wir auch standig auf das Wohlergehen aller
geachtet und auch auf Einschrénkungen, wie Farbenblindheit, oder Intoleranzen/Préferenzen
(vegan, glutenfrei) Ricksicht genommen. Es ist ein wirklich empfehlenswerter Ort flr ein

Praktikum!

Neben den Bildern der Station, gibt es unten natiirlich auch noch viele andere Bilder von

Vogeln und einmaligen Erfahrungen, viel Spal beim Anschauen! (Ab Abb. 4)
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Abbildung 2 Helgoland-Falle

https://youtu.be/5Jlo0gTh4Nw?si=Mp9JaDJ5a6ISWfnn
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Abbildung 4: ein Kibitz Junges

Abbildung 5: ein Ziegenmelker bei Sonnenaufgang
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Abbildung 6: Die ersten Polarlichter meines Lebens

Abbildung 7: Ein Teil unseres Osterbanketts mit traditionellen Speisen aus aller Welt
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Abbildung 8: eine wunderschéne Waldohreule

»

Abbildung 9: selbstgemachtes Sauerteigot

14



LUDWIG-
CA%EER.CQE I NANIILIANS. MAXIMILIANS.
‘ ?, UNIVERSITAT
.

MUNCHEN MUNCHEN

A

i,

/

Abbildung 10: Eine Wiesenweihe
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