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Sozial- und Stipendienberatung 

Beratung für internationale Studierende 

Maj-Catherine Botheroyd-Hobohm

Kontakt per Telefon/E-Mail/Zoom

E-Mail: Botheroyd-Hobohm@lmu.de

Telefon: +49 (0)89 / 2180-9727

Wer wir sind:

REFERAT INTERNATIONALE ANGELEGENHEITEN
INTERNATIONAL OFFICE

Beratung für Geflüchtete

Monique Esnouf

Kontakt per Telefon/E-Mail/Zoom

E-Mail: mesnouf@lmu.de

Telefon: +49 (0)89 / 2180-2019



Wir helfen Ihnen z.B. bei Fragen zu:

• Stipendien

• Wohnungssuche

• Aufenthaltsgenehmigungen

• Problemen im Alltag 

• Gesundheitlichen Problemen

• Finanziellen Hilfen in Notsituationen

• Hilfestellung beim Umgang mit Behörden

• Allgemeine Notsituationen



Eröffnung eines Bankkontos

• kostenfreies Konto für Studierende

bei vielen Anbietern

• Studierende, die im Studentenwohnheim 

wohnen und aus Nicht-Euro-Ländern 

kommen, müssen ein Girokonto eröffnen

Erforderliche Dokumente:

✓ Meldebescheinigung (KVR) 

(Bestätigung über Ihren Mietvertrag)

✓ Studienbescheinigung 

(Bestätigung von der Universität, 

dass Sie für ein Studium 

eingeschrieben sind)

✓ Personalausweis oder Pass mit 

gültigem Visa.



Haftpflichtversicherung

• Schließen Sie unbedingt eine 

Haftpflichtversicherung ab.

• Geringe Kosten (ca. 50-60€ im Jahr)

• Die Haftpflichtversicherung kommt bei 

versehentlicher Beschädigung fremden 

Eigentums oder Personen auf.

• BITTE prüfen Sie, welche weiteren 

Versicherungen ebenfalls notwendig sind (z.B. 

Hausratversicherung) 



Rundfunkbeitrag

• Jede Wohnung muss den sog. 

Rundfunkbeitrag zahlen: monatlich  

18,36€

• Kanäle auch im Internet verfügbar

• Mehr Info: 

https://www.rundfunkbeitrag.de

Meldepflicht in 

München/Deutschland

• Sie müssen sich spätestens 14 Tage 

nach Ihrer Ankunft in München beim 

Kreisverwaltungsreferat (KVR) 

angemeldet haben bzw. Ihren Umzug 

umgemeldet haben: 

https://stadt.muenchen.de/infos/onlin

ekvr.html

https://stadt.muenchen.de/infos/onlinekvr.html


Stipendien u. Hilfen für internationale Studierende

• SIST LMU Studienstipendium, Bachelor ab 3. Semester / Master ab 1. Semester; 

Bewerbungsfristen: Januar bis Ende Februar  (max. 650€/Monat für bis zu 10 Monate)

• SIST LMU Abschlussstipendium, wenn Sie planen innerhalb eines Jahres Ihren Abschluss zu 

machen. Bewerbungsfristen: Januar bis Ende Februar  (max. 850€/Monat für ca. 4-6 Monate)

• SIST LMU Nothilfe für kurzfristige finanzielle Notlage, ab 2. Semester; Bewerbungsfristen: Januar 

bis Ende November (einmalig ca. 650€)

• Gleichstellungsstipendium für Studierende und Promovierende der LMU mit sehr guten 

Leistungen, sowie einer Beeinträchtigung (z.B. Behinderung, chronische Erkrankung) und /oder 

einem Fluchthintergrund.

• Deutschlandstipendium: Bewerbung über das Stipendienreferat der LMU (300€/Monat für ca. 12 

Monate) 

https://www.lmu.de/de/workspace-fuer-studierende/support-

angebote/studienfinanzierung/stipendien/stipendien-fuer-internationale-

studierende/index.html

https://www.lmu.de/de/workspace-fuer-studierende/support-angebote/studienfinanzierung/stipendien/stipendien-fuer-internationale-studierende/index.html


Das deutsche Gesundheitssystem: Notfälle, Hausarzt, Spezialisten 

Bei Notfällen: 110 (Polizei), 112 (Krankenwagen/Feuerwehr), 116 117 (Notfalldienst bei nicht lebensbedrohlichen Situationen)

→ Notfall: z.B. schwere Atemnot, Atem-/Kreislaufstilstand, allergischer Schock, Bewusstlosigkeit, schwere 

Verletzungen/Schmerzen, plötzliche Brustschmerzen, Sprachstörungen, Lähmungen

Hausarzt: allgemeine gesundheitliche Problemen und Fragen, z.B. Kopfschmerzen, Impfung, Krankschreibung …

Spezialist/Facharzt: bei spezifischen Beschwerden, z.B. Gynäkologe/Gynäkologin, Zahnarzt/Zahnärztin, …

Wochenende, Feiertag, Wochentags nach 20 Uhr: Ärztlicher Notdienst  116 117,  

akuter Notfall 112

Psychotherapeutische und Psychosoziale Beratung: +49 89 38196-1202; +49 89 38196-1202  am Studierendenwerk München

Krankenversicherung: Hier ist nicht immer die billigste Versicherung die Beste! Deshalb überprüfen, welche Leistungen enthalten 

sind. Oftmals ist zur gesetzlichen Krankenversicherung zu Raten.



Wie Ihnen die Polizei helfen kann:

• München ist die sicherste große Stadt in Deutschland.

• Wenn Sie ein Verbrechen erlebt haben (z. B. Diebstahl, Betrug, 

Erpressung) oder Zeuge waren, rufen Sie die Polizei an. Sie hilft 

Ihnen am Telefon oder persönlich.

• Die Polizei kann Sie auch mit Beratungsstellen verbinden und 

Opferschutz anbieten.

• Sie müssen nicht allein zur Polizei gehen: Bringen Sie eine 

Vertrauensperson oder einen Anwalt mit.

• Mehr Infos finden Sie unter: www.polizei-beratung.de

• Infos zur Bayerischen Polizei: www.polizei.bayern.de

• Notrufnummer: 110

http://www.polizei-beratung.de/
http://www.polizei.bayern.de/


Projekt Korrekturlesen:

• Erfahrene Master-Studierende (Muttersprachler) als Korrektorinnen und 

Korrektoren für Ihre Abschlussarbeiten.

• Momentan nur für Abschlussarbeiten auf Deutsch, in der Zukunft auch auf 

Englisch.

• Bei Interesse, E-Mail an Botheroyd-Hobohm@lmu.de mit Betreff 

„Korrekturlesen Student.“ 

Bitte melden Sie sich mindestens 4-6 Wochen vor dem Abgabetermin.

Mehr Info: https://www.lmu.de/de/workspace-fuer-studierende/meldungen-und-

termine/details/projekt-korrekturlesen-fuer-internationale-studierende.html

https://www.lmu.de/de/workspace-fuer-studierende/meldungen-und-termine/details/projekt-korrekturlesen-fuer-internationale-studierende.html


Career Service 
• Hilfe bei der Vorbereitung in den Berufseinstieg/Aufbau von Netzwerken

• Zahlreiche Kurse (z.B. Kommunikation, Stressmanagement, 

Konfliktmanagement; bewerbungs- und berufsrelevantes Know-How, 

fachspezifisches Wissen, Sprachkenntnisse  etc.; kostenlos für 

Studierende).

• Hilfestellungen für Praktika

• Jobbörse unter https://www.lmu.de/de/workspace-fuer-

studierende/career-service/jobboerse/index.html

• Career Service https://www.s-a.uni-muenchen.de/index.html

• Internationale Karrieremesse am 25. April und 24. Oktober: „LMU 

International Career Event: Working here & abroad”

https://www.lmu.de/de/workspace-fuer-studierende/career-service/jobboerse/index.html
https://www.s-a.uni-muenchen.de/index.html


Sprachenzentrum

Kostenlose online Sprachkurse in 40 verschiedenen 

Sprachen auf unterschiedlichen Niveaus: 

www.sprachenzentrum.uni-muenchen.de

Deutschkurse: 
werden extern angeboten. Wir können Ihnen 

folgende Kurse empfehlen: 

• Deutschkurse  bei der Universität e.V. (DKFA) 

https://www.dkfa.de/de/

• Internationaler Universitätsclub München (IUCM) 

https://www.iucm.de/de/content/iucm_home

• Online-Deutschkurse Deutsch-Uni Online (DUO) 

https://www.deutsch-uni.com/de/

Auch wenn Sie schon die DSH Prüfung 

bestanden haben, können Sie Ihr 

Deutsch immer verbessern.

Wenn Sie Schwierigkeiten haben, 

melden Sie sich bitte bei uns!

http://www.sprachenzentrum.uni-muenchen.de/
https://www.dkfa.de/de/
https://www.iucm.de/de/content/iucm_home
https://www.deutsch-uni.com/de/


Online Beratungssession - All about Munich

WANN: 

HEUTE 16:00-17:00

WO?

Online: per ZOOM

Um was geht’s:

Erhalten Sie praktische Tipps zum Leben in 

München: Wohnen, Einkaufen, Mobilität, Freizeit, 

Sprache und mehr – speziell für SIE!



GET-TOGETHER

WANN: 

30.04.2025

16 – 18 Uhr

WO?

Große Aula, Lichthof (Geschwister-Scholl-Platz 1)

UM WAS GEHT’S?

Sich mit uns und anderen zu vernetzten und Fragen 

zu stellen!



Unsere Zielgruppen
Die Zielgruppen:

• Internationale PhDs

• Internationale PostDocs

• Gastwissenschaftlerinnen und – Wissenschaftler

• Neuberufene Professorinnen und Professoren

Vor der Ankunft…

• Visum

• Wohnungssuche

Nach der Ankunft…

• Wohnsitzanmeldung

• Aufenthaltserlaubnis

• Krankenversicherung

• Deutschkurse

Weitere Angebote
• Events

• Newsletter

• …

1. Anmeldeformular ausfüllen: 
www.lmu.de/gateway → Contact

2. Ausgefülltes Anmeldeformular 
per E-Mail an: gateway@lmu.de

3. LMU Gateway Mitarbeitende 
nehmen Kontakt auf und beraten 
Sie zu Ihren Fragen

http://www.lmu.de/gateway
mailto:gateway@lmu.de
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Viel Erfolg im Studium!


